


Методическое пособие «Проектирование дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы» разработано для 

педагогических работников учреждений  дополнительного образования  детей и 

отделений дополнительного образования школ и содержит актуальный материал, 

необходимый для разработки и обновления дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Структура дополнительной 

общеобразовательной(общеразвивающей) программы  

Программа включает в себя следующие структурные 

компоненты: 

Титульный лист 

Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка (общая характеристика программы): 

 направленность программы; 

 уровень программы; 

 актуальность программы; 

 отличительные особенности программы, новизна; 

 адресат программы, условия набора; 

 объем и срок реализации программы; 

 формы обучения; 

 особенности организации образовательного процесса; 

 организационные формы обучения; 

 режим занятий 

1.2. Цель и задачи программы 

1.3. Содержание программы: 

 учебный план; 

 содержание учебного плана 

1.4. Планируемые результаты 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график 

2.2. Условия реализации программы: 
-       материально –техническое обеспечение; 

-       информационное обеспечение 

2.3. Формы аттестации 
2.4. Оценочные материалы 

2.5. Методические материалы 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

Пояснительная записка должна начинаться с описания 

нормативно-правовой базы! 

Пример 
Настоящая дополнительная образовательная (общеразвивающая) 

программа «...» (далее – программа) составлена в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 9.11.2018 г. № 196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановлением Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 

« Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной 

распоряжением правительства Российской Федерации от 4.09.2014 г. 

№1726-р; 

 Письмом Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ) и  других нормативных 

документов; 

 Уставом МБУ ДО «ДДТ»; 

 Положением о дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 

программе МБУ ДО «ДДТ» 

Уровень программы 

Стартовый (ознакомительный), или базовый, или углубленный 

(продвинутый). 

«Стартовый уровень». Предполагает использование и реализацию 

общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную 

сложность предлагаемого для освоения содержания программы; развитие 

мотивации к определенному виду деятельности. 

«Базовый уровень». Предполагает использование и реализацию таких 

форм организации материала, которые допускают освоение 

специализированных знаний и языка, гарантированно обеспечивают 

трансляцию общей и целостной картины в рамках содержательно-

тематического направления программы. 

«Продвинутый уровень». Предполагает использование форм 

организации материала, обеспечивающих доступ к сложным (возможно 

узкоспециализированным) и нетривиальным разделам в рамках 

содержательно-тематического направления программы. Также предполагает 

углубленное изучение содержания программы и доступ к около 



профессиональным и профессиональным знаниям в рамках содержательно-

тематического направления программы. 

Пример 

Данная программа рассчитана на … уровень и предполагает… 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

имеет (художественную, техническую, естественнонаучную, физкультурно-

спортивную, социально-гуманитарную, туристско-краеведческую) 

направленность. 

Пример 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

имеет…направленность 

Пример 
Настоящая дополнительная образовательная (общеразвивающая) 

программа «...» (далее – программа) составлена в соответствии с:… Данная 

программа имеет … направленность и рассчитана на … уровень, в связи с 

чем… предполагает… 

Актуальность программы 

Актуальность программы формулируется коротко, конкретно, без 

лишних описаний: зачем современным детям нужна конкретная программа. 

Актуальность может базироваться на анализе социальных проблем; 

приоритетных направлениях социально-экономического развития области, 

муниципалитета; материалах научных исследований; анализе 

педагогического опыта; анализе детского и/или родительского спроса; 

современных тенденциях развития системы дополнительного образования; 

потенциале образовательного учреждения; социальном заказе 

муниципального образования и др. факторах.  Объем описания актуальности в 

программе - 1-2 абзаца. 

Пример 

Актуальность программы заключается в том, что… и благодаря 

этому… 

Вместе с тем, актуальность программы обусловлена также тем, что… 

К числу наиболее актуальных проблем относится... 

Отличительные особенности программы, новизна 

Основные идеи, отличающие программу от существующих. 

Отличия могут быть и в постановке образовательных задач, и в 

построении учебного плана, и в содержании занятий, и в применяемых 

методах и приемах, и в использованной разработчиком литературе, и в 

изложенных основных идеях, на которых базируется программа. 

Пример 

Основные идеи программы, отличающие ее от существующих программ, 

заключаются в… 

Преимущество данной программы выражено в… 

Отличительные особенности данной программы от уже существующих 

в этой области заключаются в том, что… 



Специфика предполагаемой программы обусловлена… 

При написании актуальности и новизны программы следует 

учитывать, что программы дополнительного образования детей должны 

быть направлены на: создание условий для развития ребенка; развитие 

мотивации к познанию и творчеству; обеспечение эмоционального 

благополучия ребенка; приобщение детей к общечеловеческим ценностям; 

профилактику асоциального поведения; создание условий для социального, 

культурного и профессионального самоопределения, творческой 

самореализации личности ребенка, се интеграции в систему мировой и 

отечественной культур; интеллектуальное и духовное развития личности 

ребенка; укрепление психического и физического здоровья; взаимодействие 

педагога дополнительного образования с семьей.  

Педагогическая целесообразность программы 

В этой части пояснительной записки нужно дать аргументированное 

обоснование педагогических действий в рамках дополнительной 

образовательной программы, а конкретно, в соответствии с целями и 

задачами, выбранных форм, методов и средств образовательной деятельности 

и организации образовательного процесса. Дополнительные 

общеобразовательные программы должны быть разработаны с учетом 

современных образовательных технологий, которые отражаются в:  

 принципах обучения (индивидуальность, доступность, преемственность, 

результативность); 

 формах и методах обучения (активные методы дистанционного 

обучения, дифференцированное обучение, занятия, конкурсы, 

соревнования, экскурсии, походы и т.д.); 

 методах контроля и управления образовательным процессом 

(тестирование, анализ результатов конкурсов, соревнований и др.);  

 средствах обучения (перечень необходимого оборудования, 

инструментов и материалов в расчете на объединение детей) 

Адресат программы, условия набора 

В этом подразделе необходимо поместить следующую информацию:  

 для какой категории детей предназначена программа, степень 

предварительной подготовки и уровень базового образования; уровень 

формирования интересов и мотивации к данной предметной области, 

наличие способностей, физическое здоровье и половая принадлежность 

детей и т.д.; 

 какому возрасту детей адресована программа (диапазон, который 

охватывает возраст учащихся от начала до окончания срока обучения), 

краткая характеристика возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, занимающихся в объединении;  

 наполняемость групп (количество обучающихся в каждой учебной 

группе определяется в соответствии с уставом учреждения, санитарно-

гигиеническими требованиями к данному виду деятельности и 



региональными нормативными документами в сфере дополнительного 

образования детей); 

 предполагаемый состав групп (одного или разных возрастов); условия 

приема детей (в том числе могут быть указаны условия 

дополнительного набора детей в коллектив на вакантные места, на 

второй, третий и другие годы обучения), система набора на основании 

результатов тестирования, прослушивания, собеседования, просмотра 

работ, наличия базовых знаний в определённой области и т.д.  

Пример 

Программа адресована детям 12-15 лет. (Дать небольшую 

психофизиологическую характеристику данной возрастной категории). 

Категория детей, поступающие в объединение, проходят собеседование, 

направленное на выявление их индивидуальности и склонности к выбранной 

деятельности. По его результатам дети первого года обучения могут быть 

зачислены в группу базового, стартового или продвинутого уровня освоения 

дополнительной общеобразовательной программы.  Условия набора детей в 

коллектив: принимаются все желающие. Наполняемость в группах 

составляет: первый год обучения — 15 человек; второй год обучения — 12 

человек; третий год обучения — 10 человек. Уменьшение числа обучающихся в 

группе на втором и третьем годах обучения объясняется увеличением объема 

и сложности изучаемого материала.  

Объем и срок реализации программы 

Объем программы – общее количество учебных часов, 

запланированных на весь период обучения, необходимых для освоения 

программы; объем модулей. 

Если программа является модульной, то определяется объем каждого 

модуля. Рекомендуется не менее 8 часов на модуль. 

Пример 

Объем программы — (количество часов) 

Срок реализации программы — (1 год, 2 года, 3 года) 

Учебная нагрузка (сколько часов в неделю) 

Формы обучения 

Очная (сочетание аудиторных и выездных занятий) или очно-

дистанционная (сочетание очных занятий и электронного обучения) или 

дистанционная (обучение с использованием дистанционных образовательных 

технологий). 

Особенности организации образовательного процесса 

Традиционная модель реализации программы представляет собой 

линейную последовательность освоения содержания в течение одного или 

нескольких лет обучения в одной образовательной организации. 

Пример 

Программа является традиционной и представляет собой линейную 

последовательность освоения содержания в течение одного или нескольких 

лет обучения в одной образовательной организации. 



Программы, построенные на модульном принципе представления 

содержания и построения учебных планов, включающие в себя относительно 

самостоятельные дидактические единицы – модули, позволяющие увеличить 

ее гибкость, вариативность, формирующие определенную компетенцию или 

группу компетенций в ходе освоения. 

Пример 

Данная программа является модульной и включает в себя относительно 

самостоятельные дидактические единицы — модули 

При реализации программ с использованием дистанционных 

технологий или с использованием электронного обучения указываются 

имеющиеся технические возможности, а также условия, при которых 

организуется дистанционное обучение. В дистанционном формате может 

реализовываться как вся программа, так и ее часть (курсы, модули). 

Организационные формы обучения 

Групповая (занятия проводятся в одновозрастных или разновозрастных 

группах, численный состав группы – (количество человек) или 

индивидуальная. 

Режим занятий 

Периодичность и продолжительность занятий устанавливается в 

зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей, 

допустимой нагрузки обучающихся. 

Пример 

Продолжительность одного академического часа - 45 мин. Перерыв 

между учебными занятиями – … минут. 

Общее количество часов в неделю – … часа. Занятия проводятся …раза 

в неделю по … часа. 

Цель 

Это заранее планируемый результат образовательного процесса.  

Цель должна быть конкретна, ясна, реальна, значима, достижима и 

измерима;  она должна быть связана с названием программы и отражать ее 

основную направленность. 

Цель дополнительной общеразвивающей программы связана с общим 

развитием обучающихся и предполагает выход на личностный 

образовательный результат. 

«Образовательная деятельность по дополнительным 

общеобразовательным программам должна быть направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом 

развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 

 укрепление здоровья, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического, трудового воспитания обучающихся; 



 выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а 

также лиц, проявивших выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития, профессионального самоопределения и творческого 

труда обучающихся; 

 создание условий для получения начальных знаний, умений, 

навыков в области физической культуры и спорта, для 

дальнейшего освоения этапов спортивной подготовки; 

 социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры обучающихся; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской 

Федерации, осуществляемых за пределами федеральных 

государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

Пример 

При формулировке цели лучше использовать ключевое слово в 

форме существительного: создание, развитие, обеспечение, приобщение, 

укрепление, организация взаимодействия, формирование и т.п. 

Формирование творческой личности ребенка средствами 

хореографического искусства. 

Реализация интересов детей и подростков в познании и техническом 

творчестве на занятиях авиамоделизмом. 

Задачи 

Постановка задач отвечает на вопрос «Что нужно сделать для 

достижения цели?». Задачи соотносятся с планируемыми результатами. 

Они должны быть конкретными, проверяемыми и достижимыми. Задач 

не должно быть много! 

При формулировке задач можно воспользоваться следующей 

классификацией: обучающие, развивающие, воспитательные задачи. 

Пример 

Глаголы  несовершенного вида для формулирования личностных 

задач: акцентировать, активизировать, корректировать, мотивировать, 

знакомить, формировать, обеспечить, расширять, поддержать, 

предоставлять возможность, обучать, способствовать, развивать, 

приобщать, воспитывать, углублять, ориентировать, осуществлять, 

передавать, побуждать, повышать, совершенствовать, стимулировать, 

удовлетворять и др. 

Глаголы совершенного вида для формулирования предметных задач: 

сформировать, обеспечить, познакомить, обучить, осуществить, 

повысить и т.д. 

 

 



Содержание программы 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено ФЗ, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план должен соответствовать форме организации 

содержания: или это традиционная (простая) форма, или модульная, или 

разноуровневая. 

В учебном плане отражается перечень разделов и тем, количество 

часов по каждой теме с разбивкой на аудиторные (теоретические и 

практические виды занятий) и внеаудиторные занятия 

(самостоятельная работа и занятия, которые могут проводиться с 

использованием дистанционных образовательных технологий). 

В «Методических рекомендациях по реализации адаптированных 

дополнительных общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, 

включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных 

потребностей» (письмо министерства образования и науки РФ от 

29.03.2016 № ВК-641/09) рекомендуется, что практическая деятельность 

детей на занятиях должна преобладать над теорией (в примерном 

соотношении 60% на 30%). 

Также необходимо закладывать часы: 

 на комплектование группы первого года обучения; 

 на вводное занятие (введение в программу); 

 концертную, выставочную или соревновательную деятельность; 

 итоговое занятие, отчетное мероприятие. 

Расчет количества часов ведется на одну учебную группу (или на 

одного обучающегося, если это группа индивидуального обучения). 

Если программа рассчитана более чем на 1 год обучения, то 

учебный план составляется на каждый год, а все остальные разделы 

программы могут быть общими. В этом случае учебный план должен 

отражать особенности каждого года обучения. 

Программа является «стратегическим» документом, поэтому в 

учебном плане должны быть обозначены основные содержательные 

блоки программы. Не следует мельчить темы на 2-3 часа. 

Также рекомендуется при распределении часов по разделам/темам 

определять их количество кратно количеству часов в одном учебном 

занятии, что позволит в дальнейшем упростить составление 

календарного учебного графика. 

Образцы оформления учебного плана 

Вариант 1 

№п/п Название Количество часов Формы 



раздела, темы контроля 

всего теория практика  

      

      

      

      

      

      

Вариант 2 

Уровень 

сложности 

Год 

обучения 

Дисциплины 

(модули) 

Трудоемкость 

(количество 

академических часов) 

Формы 

контроля 

 всего теория практика  

       

       

       

*для долгосрочных программ 

Содержание учебного плана 

Содержание программы должно соответствовать 

актуальности, цели и задачам программы, современным 

тенденциям развития дополнительного образования; учитывать 

возрастные особенности, уровень обучающихся, отражать основные 

дидактические принципы. Содержание учебного материала должно 

быть разной степени сложности, предусматривать 

дифференцированные практические задания, в разной форме 

подачи материала. 

Практическая деятельность на занятиях должна преобладать 

над теорией, примерно в соотношении 3:1.  

Содержание программы рекомендуется отражать через 

краткое (тезисное) описание тем (теоретических и практических 

видов занятий), при этом оно должно соответствовать целям и 

задачам программы. Изложение содержания разделов, тем 

(модулей) должно соответствовать порядку их представления в 

учебном плане. Содержание каждого года обучения целесообразно 

оформлять отдельно. 

Пример 

Раздел 1 

«…» Тема 

№ «…» 

Теория.  

Практика.  

Планируемые результаты 

Планируемые результаты освоения программы формулируются с 

учетом цели и содержания программы и определяют основные знания, 

умения и навыки, а также компетентности, личностные, 



метапредметные и предметные результаты, которые присвоят     

обучающиеся   в процессе освоения теоретической и практической части 

программы. Планируемые результаты следует соотнести с целью и 

задачами программы. Они должны быть конкретными и измеряемыми. 

Пример 

По завершении  реализации программы обучающиеся должны: 

 знать 

 уметь 

Личностные результаты 

Метопредметные результаты: 

 познавательные 

 регулятивные 

 коммуникативные 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических 

условий 
Календарно-учебный график 

Календарный учебный график определяет количество учебных 

недель и количество учебных дней, продолжительность каникул, даты 

начала и окончания учебных периодов/этапов; определяет даты 

проведения занятия и т.д. Календарный учебный график является 

обязательным и составляется на 1 год и для каждой группы 

Пример 
Продолжительность учебного года  

Количество учебных недель и дней 

в учебном году 
 

Режим работы 

(в соответствии с дополнительной 

общеобразовательной программой) 

 

Выходные дни  

Каникулы  

Условия реализации программы 

Учебное помещение должно соответствовать требованиям 

санитарных норм и правил, установленных Санитарными правилам 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи") 

Метериально-техническое обеспечение 

Для реализации программы «…» помещение должно 

соответствовать следующим характеристикам: 

 сведения о помещении, в котором проводятся занятия (учебном 

кабинете, компьютерном классе, мастерской, лаборатории, 

хореографическом классе, спортивном или актовом зале и т.д.); 

 сведения о наличии подсобных помещений (кладовых, 

костюмерных, раздевалок и т.п.); 



 перечень оборудования учебного помещения, кабинета (классная 

доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, шкафы и 

стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных 

материалов, зеркала, декорации, костюмы и т.п.); 

 перечень оборудования, необходимого для проведения занятий, 

(станки, спортивные снаряды, швейные машинки, специальные 

приспособления, микрофоны и т.п.); 

 перечень технических средств обучения (компьютер, принтер, 

графо- мультимедиа-проекторы, интерактивная доска, телевизор, 

музыкальный центр, видеомагнитофон, DVD-проигрыватель и 

т.п.); 

 перечень технических, графических, чертёжных, швейных и 

других инструментов, приборов, музыкальных инструментов и 

т.п.; 

 перечень материалов, необходимых для занятий: ватман, ткани, 

нитки, фурнитура, глина, клей, краски, заготовки из дерева, 

металла и других материалов и т.п.; 

 учебный комплект на каждого обучающегося (тетрадь, ручка, 

карандаш, фломастеры, набор цветной бумаги, альбом и т.п.); 

 требования к специальной одежде обучающихся (спортивная 

форма, одежда для занятий хореографией, работы в мастерской и 

т.д.) 

Полный список оснащения и оборудования, чтобы не перегружать 

основной текст программы, можно перенести в Приложение к ней. 

Информационное обеспечение 

Электронные образовательные ресурсы (аудио, видео), 

специальные компьютерные программы, информационные технологии. 

Формы аттестации 

Аттестация позволяет определить, достигнуты ли обучающимися 

планируемые результаты, освоена ли ими программа. 

Формы аттестации специфичны для каждой программы, 

соответствуют локальному акту УДО, в котором определены входная 

диагностика, текущий контроль, промежуточная аттестация; 

представлены критерии и показатели оценки уровней образовательных 

результатов. Формы аттестации соответствуют и учебному плану 

программы. 

Проведение итоговой аттестации по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам не 

предусмотрено.  

Промежуточная аттестация может проводиться как завершающая 

какой-то этап реализации программы, так и по завершению программы 

в целом. 

Оценка образовательных результатов учащихся по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 



должна носить вариативный характер. Инструменты оценки 

достижений детей и подростков должны способствовать росту их 

самооценки и познавательных интересов, а также диагностировать 

мотивацию достижений личности. 

Формы аттестации: зачет, контрольная работа, творческая работа, 

выставка, конкурс, фестивали, отчетные выставки, отчетные концерты, 

открытые уроки, вернисажи и другие. 

Входная диагностика позволяет определить уровень знаний, 

умений и навыков, компетенций у обучающегося, чтобы выяснить, 

насколько ребенок готов к освоению данной программы. Входная 

диагностика проводится в случае, если это предусмотрено условиями 

набора обучающихся. 

Текущий контроль включает следующие формы: творческие 

работы, самостоятельные работы, выставки, тестирование, конкурс, 

защита творческих работ, проектов, конференция, фестиваль, 

соревнование, турнир, зачетные занятия. 

Оценочные материалы 

Оценочные материалы — это комплекс согласованных между 

собой оценочных средств (комплект диагностических методик, заданий), 

критерии их оценки, позволяющих определить достижение 

обучающимися планируемых результатов (личностных, 

метапредметных, предметных, компетенций). 

Диагностические процедуры обязательно должны иметь 

непосредственную связь с содержательно-тематическим направлением 

программы. 

При проектировании программы важно провести скрупулезную 

методическую работу по созданию оценочных материалов и описанию 

квалификационных процедур, которые будут использоваться в рамках 

программы. При разработке заданий, используемых в оценочных 

материалах, необходимо опираться на соответствие уровня сложности 

заданий уровню программы, осваиваемому участником (принцип 

соответствия). 

Оценочные задания необходимо проектировать таким образом, 

чтобы результат их выполнения, сложившийся наличный уровень 

развития и образования участника сравнивался с его же 

предшествующим уровнем. Сравнения с результатами решений других 

участников программы, работающих на иных уровнях сложности, как 

правило, следует избегать. В этом смысле, различные оценочные 

процедуры, которые позволяют определить либо динамику 

соревнующихся групп, либо выполнить конкурсную оценку достижений 

участников на основании индивидуального зачёта проводятся отдельно. 

В ходе конкурсных и соревновательных процедур рекомендуется 

проводить публичную оценку тех или иных достижений, уровней 

развитости ребёнка лишь в рамках заданных номинаций, границы 

которых укладываются в зону ближайшего развития участника. 



Для каждой программы разрабатываются свои, характерные для 

нее, параметры, критерии, оценочные материалы и диагностики. 

Обязательно указываются авторы используемых методик, даются 

ссылки на источники информации. Сами диагностические материалы, 

бланки опросников, тексты тестов, нормативы выполнения, перечни и 

описания заданий помещаются в Приложении к программе. 

Методические материалы 

Настоящий раздел представляет краткое описание общей методики 

работы в соответствии с направленностью содержания и индивидуальными 

особенностями учащихся. 

Методические материалы включают в себя: 

Перечисление методов обучения; 

Классификаций методов много. Наиболее распространено

 деление методов по: 

источнику передачи и восприятия информации: 

 словесный: рассказ, беседа, лекция; 

 наглядный: опыт, иллюстрация, дидактический, наглядный материал, 

образцы и т.п.; 

 практический: показ, постановка опытов; 

по характеру деятельности: 

 объяснительно-иллюстративный (рассказ, показ, лекция, фильм, 

карточки и т.п.); 

 репродуктивный (воспроизведение, действие по алгоритму); 

 проблемный (постановка проблемных вопросов,

 создание проблемных ситуаций); 

 исследовательский метод (опыты, лабораторные, эксперименты, 

опытническая работа); 

 проектный метод (разработка проектов, моделирование ситуаций, 

создание творческих работ); 

 метод игры (игры дидактические, развивающие, ролевые, деловые). 

Активные и интерактивные методы 

Перечисление педагогических технологий: 

Педагогические технологии: индивидуального обучения, группового 

обучения, коллективного взаимообучения, дифференцированного обучения, 

разноуровнего обучения, проблемного обучения, дистанционного обучения 

педагогической мастерской, ТРИЗ, игровой деятельности, коллективной 

творческой деятельности, критического мышления, портфолио и др. 

Здоровьесберегающие технологии (организационно - педагогические 

технологии, определяющие структуру учебного процесса, частично 

регламентированную в СанП, способствующую предотвращению состояний 

переутомления, гиподинамии; физминутки, зарядки для глаз; психолого – 

педагогические технологии, связанные с непосредственной работой педагога 

на занятии, воздействием, которое он оказывает все 45 минут на своих 

обучающихся; сюда же относится психолого-педагогическое сопровождение 



всех элементов образовательного процесса; смена видов деятельности, 

психологическая атмосфера учебного занятия; учебно - воспитательные 

технологии, которые включают программы по обучению грамотной заботе о 

своем здоровье и формированию культуры здоровья учащихся, мотивации их 

к ведению здорового образа жизни, предупреждению вредных привычек, 

предусматривающие также проведение организационно - воспитательной 

работы со школьниками после уроков, просвещение их родителей). 

Специальные технологии соответствуют направленности 

дополнительных общеобразовательных программ (художественной, 

технической, естественнонаучной, социально-гуманитарной, туристско-

краеведческой, физкультурно-спортивной). 

Нет необходимости давать в программе полное описание содержания 

каждого используемого метода или применяемой технологии. Программа 

также не предполагает описание методики работы. 

Описание форм учебных занятий: 

Формы занятий определяются особенностями материала, местом и 

временем   занятия,   применяемыми   средствами    и    т.п.    При 

определении форм занятий они должны быть объединены единым критерием 

классификации. 

Как правило, выделяют следующие группы форм организации обучения:  

 по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей 

(лекция, семинар, лабораторная работа, практикум, экскурсия, 

олимпиада, конференция, мастерская, лаборатория, конкурс, фестиваль, 

отчетный концерт и т.д.); 

 по дидактической цели (вводное занятие, занятие по углублению знаний, 

практическое занятие, занятие по систематизации и обобщению 

знаний, по контролю знаний, умений и навыков, комбинированные 

формы занятий). 
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