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I KOMIIVIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTHK ITPOI'PAMMBI.

1. ITosicHUTeIbHASA 3aMIUCKA.

1.1. HanpaBiaenHocTs mporpamMmbl. HacTosimias nomosHuTenbHast oOpazoBaTeibHas
(oGmepazBuBaroiias) mporpamma «D@opTyHa» (anee — mporpaMma) COCTaBlieHa B COOTBETCTBUH
c:

- ®enepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 r. Ne 273-D3 «O6 obpa3oBanuu B Poccuiickoit
Oenepauuny;

- ®depnepanbHbiM 3akoHOM oOT 13.07.2020 1. Ne 189-@3 «O rocynapcTBEHHOM
(MyHMLMIIAIBHBIM) COLMAJIBHOM 3aKa3e Ha OKa3aHUWEe TOCYIApCTBEHHBIX (MyHHUIIMIIAIbHBIX)
YCIIyT B COLIMANIbHOU chepey;

- Crparerueid pa3Butus BocnutaHus B Poccuiickoir @epepaunn no 2025 ronaa,
yTBepKIeHHON pacnopsbkenueM llpaBurensctBa Poccuiickoit ®enepauun ot 25.05.2015 Ne
996-p;

- Konmenmueld pa3BuUTHS JOMOJHUTEIBHOTO oOpa3zoBanust aered no 2030 rona,
yTBEpXKACHHON pacnopsbkeHneM IIpasurtensctBa Poccniickont ®@enepanun ot 31.03.2022  Ne
678-p;

- IIpukasom Munncrepcra npocsemenuss Poccuiickoit @enepanun ot 03.09.2019 Ne
468 «O0 ytBepxkaenuu LleneBoit Moaenn pa3BUTHSI PETHOHAIBHBIX CHCTEM JOTOJHUTEIHLHOTO
o0pa3zoBaHUs JeTel»;

- IIpukazom MuHHcTEepCcTBa TpyJda U COLMAIBHON 3amuThl Pocculickoin denepannu ot
22.09.2021 Ne 652-H «OO0 yTBepXkAeHUM MNPO(PECCHOHANBHOIO CTaHAApTa  «IeAaror
JIOTIOJIHUTENBHOTO 00pa30BaHUs 1€TEN U B3POCIbBIX);

- IIpukasom Munncrepcra npocsemenuss Poccuiickoit @enepanun ot 27.07.2022 Ne
629 «0O0 yrtBepxknmenun Ilopsoka opraHW3alid W OCYIIECTBICHHUS 00pa3oBaTEIbHOM
JesTeIbHOCTH MO JONOJIHUTENIbHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM»;

- [locranoBnenuem ['maBHOTO rocyaapcTBeHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 28.09.2020
r. Ne28 «O6 yrBepxkaenun canutapubix npasun  CII  2.4.3648-20 «CanutapHo-
ANUIEMUOJIOTHYECKUE TpeOOBaHMsSI K OpraHU3alusM BOCIHUTAaHUS M OOYy4YEeHMs, OTIbIXa U
03JI0pOBJICHUS IETEH U MOJIOJICKMY;

- [locranoBnenuem ['maBHOTO rocyaapcTBEHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 28.01.2021
Ne2 «OO0 ytBepxkneHun caHuTapHbIX npaBuwil U HopM CanlluH 1.2.3685-21 «rurmenndeckue
HOPMATHUBBI U TPeOOBaHMS K OOECIIEYEHUI0 O€30MacHOCTH U (M) OE3BPEIHOCTH MJIsl YeJIOBEKa
¢dakTopoB cpenbl obutaHus» (pasgen VI «l'urueHnyeckue HOPMATUBBI 10 YCTPOMCTBY,
COICPKAHMIO M pEeKUMy pabOThl OpraHM3aldii BOCIUTAHUS M OOyYeHHUs, OTIbIXa H
03JI0pOBJICHUSI IETEH U MOJIOJICKHY);

- Ilucemom MunobOpuayku P® ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O HanpaBieHUU
uHpopmanum» (BMecte ¢ MeToAWYeCKMMH PEKOMEHJAUUsAMH 10  IPOEKTHPOBAHUIO
JIOTIOJIHUTENBHBIX O0IIepa3BUBAIOIINX IIPOrpaMM) (BKJIKOYAsl pa3HOYPOBHEBBIE MPOTrpamMMbl)» U
JPYTUX HOPMATUBHBIX IOKYMEHTOB;

- Ycrasom MBY 10 «IAT»;

- TlonmoxxeHneM o0 JOMONHUTEIBHOW 00IIE0Opa3zoBaTENbHON (0OIIepa3BUBAIOIICH)
nporpamme MBY J10 «IJAT»

JlaHHas mporpamMma HMEET XpO0icecmEeHHyl0 HAIpPaBICHHOCTh M IpeaycMaTpUBaeT
0a306vlii ypogeny 00yUueHMSL.

KoHuenTyanbHblif  MOAXOA K  COCTaBIGHUIO  JaHHOW  00I1eoOpa3oBaTenbHOM
o0IIepa3BUBAIOIIEH MPOTPaMMBI 3aKIIFOYAETCS B Pa3BUTUH TBOPYECKOTO MOTEHIIMAIA JTMYHOCTH



peO&HKa, ero conuain3aluy Ha OCHOBE LIEHHOCTEH MUPOBOTO KyJIbTYpHOTO HAcleaAus B 00JacTu
Xopeorpaduueckoro HCKyccTBa.

1.2. AxkrtyanbHocTh mporpamMmbl. B pamkax peanusanmm KoHuenuuu pas3BuTHs
JOTIOTHUTENBHOTO oOpa3oBanus nereid Ao 2030 r. mpeamosnaraercsi, 4To IOMOJHUTEIbHBIC
ob1meoOpa3oBatenbHble (00IEpPa3BUBAIONINE) MPOTPAMMbI XYJ0XKECTBEHHOW HampaBIEHHOCTH
JTOJIKHBI COJIEMCTBOBATh 3CTETUYECKOMY, HPaBCTBEHHOMY, MaTPUOTHYECKOMY,
ATHOKYJBTYPHOMY BOCHUTAHHUIO JIeTed IyTeM NPHOOIIEHUS UX K HCKYCCTBY, HapOJHOMY
TBOPYECTBY, XYJOKECTBEHHBIM peMeciaM W IMPOMBICIAM, a TAaKKE€ COXPAHEHHMIO KYJIBTYPHOI'O
Hacneaus Hapoaos Poccuiickoit @enepanuu.

B ycnoBusix JOMONHUTENBHOrO OOpa3oBaHMsI MpPHOOIIEHHWE JeTe K HCKYCCTBY,
ACTETUYECKOE, HPABCTBEHHOE, MATPHOTHUYECKOE BOCHHMTAHUE MOXKET OBITh pealin30BaHO depe3
o0OydeHune ux xopeorpapuueckomMy UCKYCCTBY.

QOyHKIMOHANbHBIE  OCOOEGHHOCTH  XOpeorpaduu OINpeNeNsioT — aKTyalbHOCTh U
BOCTPEOOBAHHOCTh JTAHHOTO BHJA MCKYCCTBa B CHCTEME JOIOJIHUTEIBHOIO 00pa3oBaHUs
nereil. OCHOBHbBIE KOHIICTITyaJbHBIC MOJXOABI Iefarora B pabdoTe ¢ JAEThbMH BO MHOI'OM
OTIpE/ICTISAIOT CIeUU(UKY COJIEp)KaHUs TMPOrpaMMbl, €€ IeNn-3aJaul, CTPYKTYpY, IPUHIUIIBL,
METOJIbl ¥ TPUEMBI, COOTHOIIEHHUS YaCOB IO TEM WJIM UHBIM pa3zeliaM.

[ToapoCTKOBBIN BO3pAacT, BO3pAaCT MPOTUBOPEUHMHA M CTPEMIICHUS K TapMOHHUH, MOUCKA
ceOss m Mecrta B 3TOM Mupe. Bospact, KOTOphI MOJNTANKUBAaeT MOAPOCTKA JalleKO HE K
MO3UTUBHBIM JCHCTBUSM, a 3a4acTyl0, BEIYLIUM K IOTEpe >KU3HEHHO Ba)KHBIX OPHUEHTHPOB.
BaxHo, 4T0OBI B 3TOT HENpOCTOl mepuoj y pedeHKa MOSBMUIOCH JOCTOWHOE, WHTEpecHOe
3aHATHE W pAOOM ObLI Menaror, CHOCOOHBIM  yBJ€Yb TBOPYECTBOM, HPHUOOIIUTH €ro K
KOJUIEKTUBY, BOCIIUTaThb XYAOXECTBEHHbI BKYC M TIIPUBUTh HMHTEPEC K COBPEMEHHOMU
TAHIEBAJIbHOM KYJIBTYpE.

Herckuii xopeorpaduueckuii KOJUIEKTUB — 3TO ocolasi cpelia, MPeJoCTaBIIAoIIas caMble
HIMpOYaiIiie BO3MOXHOCTH JJIsl pa3BUTHs peOeHKa: OT U3HAYAJIBLHOTO MPOoOYKIECHUS UHTEepeca
K UCKYCCTBY TaHIIa JI0 OBJIa/ICHUSI OCHOBaMU NMPO(eCcCHOHATBHOTO MaCTepCTBA.

Xopeorpadusi Kak BUJ HCKycCTBa OO0JIaaeT CKPBITBIMU pe3epBaMH JJisi pa3BUTUS U
BOCIIMTAHUA J€Tel. DTO CHHTETMYECKHH BHJ HCKYCCTBA, OCHOBHBIM CpEACTBOM KOTOpOTO
SBIIETCS JIBIDKEHHE BO BCEM €ro MHOrooOpasuu. Bpicouaiimieil BbIpa3UTEIbHOCTH OHO
JOCTHUTaeT MPU MY3bIKaTbHOM 0popMIIeHMH. My3bIKa — 3TO OMOpa TaHIIA.

JIBukeHrne ¥ My3blKa, OJHOBPEMEHHO BIHAsS Ha pebeHka, (OpPMUPYIOT €ro
SMOIMOHANBHYIO c(hepy, KOOPAUHAIMIO, MY3bIKaJIbHOCTh U apTHCTUYHOCTh, BO3JCHCTBYIOT Ha
€ro JBUraTeNbHBIM anmnapar, pa3BUBaIOT CIYXOBYIO, 3pUTEIbHYI0, MOTOPHYIO (MJIM MBIIIEUHYIO)
namsTh, ydar OJaropogHbIM MaHepaM. BoCHHTaHHMK T[O03HaeT MHOroo0Opasue TaHIA:
KJIACCHYECKOT'0, HAPOJHOI'0, COBPEMEHHOTO.

Xopeorpagusi BOCIUTHIBAET KOMMYHUKAOEIBHOCTh, TPYIOII00ME, YMEHUE J100MBaThCS
nenu, (GopMuUpyeT SMOIMOHAIBHYIO KyJIbTypy oOmeHus. Kpome Toro, oHa pa3BHBaeT
acCOIIMAaTUBHOE MBIIICHHE, TOOYXK/IaeT K TBOPUYECTBY.

1.3 OriuyuTe/bHbIE OCOOCHHOCTH NPOrpaMMbl, HOBM3HA SBIISIETCS YKpEIUICHUE
(U3MUECKOT0 M TCHXOJOTHYECKOrO 370POBbS OOYYAIOIIMXCS, MOBBIIICHHE SMOIMOHAIBHOTIO
Onaromnoinyuus aereil. @OpMHUPOBAHKE Yy YyYalllerocs YyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH B UCIOJIHEHHH
CBOEH MHIMBHIYaJbHOH (YHKIMM B KOJUIEKTUBHOM Ipolecce (oOmmuil TaHel), ¢ OJHOM
CTOPOHBI, U (POPMHPOBAHHE CAMOJIOCTATOYHOI'O IMPOSIBICHUS CBOETO TBOPYECKOTO MOTEHIIMAa
IpU BBIOJHEHUH HMHIUBUAYAIbHBIX MapTUil peOeHKa B KOJJICKTHBHOM I1OCTaHOBOYHOM
rporecce.

HoBu3Ha mnporpamMMbl OCHOBaHa Ha IMpEJICTaBICHUM Xopeorpaguu BO BceM ee
MHOT000pa3uM, 4YTO MpeAoCTaBisieT Oojiee MIUPOKHE BO3MOXKHOCTH MJII TBOPYECKOTO
CaMOBBIPa)KEHUS 00YYatOIINXCS.

1.4. Ileparoruyeckasi 1eJecO00Pa3HOCTh NPOrPaMMbl OOBSICHSETCS OCHOBHBIMH
IIPUHLIMIIAMH, HA KOTOPBIX OCHOBBIBAETCA BCS IIPOrpaMMa, 3TO — MPUHIMI B3aUMOCBS3H
oOydyeHussT ¥  pa3BUTUS; TPUHIUI  B3AUMOCBSI3M  3CTETUYECKOIO  BOCIMTAaHUSA  C



xopeorpadguueckoil U (U3NYECKON MOATOTOBKOM, YTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO  TBOPUYECKOM
aKTUBHOCTH JIeTed, JaeT MM BO3MOXXHOCTh y4YaCTBOBaTh B TOCTAaHOBOYHOW M KOHIIEPTHOM
NESATENIBHOCTH.  JCTETHMUYECKOE BOCIUTAHUE IIOMOTAET CTAaHOBJIEHHUIO OCHOBHBIX KadecTB
JUYHOCTH: aKTUBHOCTH, CAMOCTOSITEIbHOCTH, Tpyaoitoous. [IporpaMMHbIil MaTepuan HallelieH
Ha pa3BUTHE peOeHKa, Ha MpPUOOLIEHHE €ero K 3J0pOoBOMY o00pa3zy KHM3HM B pe3yJbTare
Pa3HOCTOPOHHEI0 BOCIIUTAHUS.

1.5. Anpecat nporpaMmmsl, ycJ0oBusi Hadopa

Anpecatr mporpammsel: ydammecs B Bospacte 10-13 ser (Mampuyuku W JICBOYKH),
okoHuuBIIMEe oOyueHue mo mporpamme «POPTYHA» (ctapToBblii YpOBEHB) M TOKa3aBIIHE
CpeIHUIl U BBICOKMH YypOBEHb OCBOCHHS TMPOTpaMMbl MO KPUTEPHSIM U IOKa3aTessiM,
ONpENENEHHBIM [E€JarOrOM B COOTBETCTBUM C JIOKAJIBHBIM HOpMaTuUBHBIM akTtoMm JIJIT
. AJIEKCHUH.

K o0yyeHuto B pamkax NporpaMMbl JIONMYCKAIOTCS TaKKe Yydalluecs, HN3bsIBUBILNE
JKEeJlaHWe 3aHMMAaTbCi B KOJUIEKTHBE, €CIM TPHU BXOJSIIEM KOHTpOJIE U coOeceqoBaHUU
MPOJIEMOHCTPUPYIOT YMEHHUS W HaBBIKM, COOTBETCTBYIOIIME BBIIICYKAa3aHHBIM TPEOOBAHUSM.
[Tpu Hammyuy 6a30BBIX 3HAHUI N0 OMPE/IETICHHBIM MIPeIMETaM U CHEUAIbHBIX CIIOCOOHOCTEN B
JAaHHOM TpeaMeTHOM 00JacTH, HAIWYMM OIpeNelIeHHOW (U3NYECKOH M NPaKTUYEeCKOH
MOJATOTOBKU IO Xopeorpapuul ydamyecs MOTyT ObITh NMPHUHSTHI Ha BTOPOM U TPETHIl TOMbI
oOyuenus. OOsA3aTeNbHBIM YCIOBUEM Ui BCEX KENAIOMIMX 3aHUMATbCsi 10 Iporpamme
SBIIETCS HAJIMYME METUIIMHCKOTO pa3pelIeHus O IOMyCKe K 3aHsATHIM Xopeorpadueil.

Habop ywamuxcs B rpynmbsl OCYHIECTBISIETCS 110 BO3pacTHBIM KaTeropusim. KonndectBo
JeTeil B TpyIle BapbUPYeTCs OT MUHHUMAaJIbHO HEOOXOAMMOIO KOJWYECTBAa JO JIOMYCTUMOTO
(OCHOBHOW HpPHUHIMUI: HAaOOp JeTel J0 KOJUYeCTBa, MPH KOTOPOM BO3MOXKHO 3(]dexTuBHOE
YCBOCHHE MTPOrPaMMBbl YHAILIUMUCS).

MuHMManbHO HEOOXOAMMOE KOJIMYECTBO YYALIUXCS pErJaMEHTHPYETCs HOpMaMu
HAIOJIHAEMOCTH:

* Ha 1-i rog 00y4eHus - He MeHee 15 yemoBek

* Ha 2- oif ros1 oOyueHus - He MeHee 12 yenoBek

* Ha 3-i1 rog 00y4eHus - He MeHee 10 yenoBexk.

1.6. O0beM U CPOK peau3anuM MPOrpaMmbl.

OO11ee KOIMYECTBO Y4eOHBIX YacOB, 3aIUIAaHUPOBAHHBIX Ha BeCh Mepuo1 o0yueHus — 648
4acoB:

1-# rox 00y4enusi: 216 yacos, 3 pa3a HeJelo 10 2 aKaJeMUYECKHX Jaca
2-ii rog oO0yuenus: 216 yacos, 3 pa3a Hezemro Mo 2 akaJleMUYeCKUX yaca
3-it roq oO0yuenusi: 216 yacos, 3 pa3a HeJelo 1o 2 aKaJeMUYEeCKHX Jaca
Cpok peanuzarui  JOTIOJHUTEIBLHON 001Ie00pa3oBaTebHOM  00IIEepa3BUBAIOIIEH
nporpamMmsl ancamO:1s Tania «Popryna» «DopryHa. ba3oBblil ypoBeHb» - 3 roja.

Cpoxu 0cBOEHHS MaTepHraia BHyTPU IPOrpaMMBbl MOTYT OBITh ITO/IBHKHBI.

1.7. ®opMbI 00y4eHHs — OUHAS.

1.8. YpoBeHnb nporpaMmmbl — 0a30BBI.

1.9. OcoGenHocTH Opranu3anuu 00pa3oBaTeIbHOIO Mpouecca.

[To cocoOy opranuzaruu yueOHOTO Tpoliecca HanboJiee YacTo MCIOIb3yeMoil hopMoi
ABJIAETCS TPAJULIMOHHOE 3aHATHE B Kiacce. [Iporpamma Taxke mpexycMaTpuBaeT peneTHUIMY U
BBICTYIUICHHSI Ha CIIEHE aKTOBOT'O 3aj1a, BHIE3/Ibl C BBICTYIUICHUSMU B APYTHUe OpraHU3aIiH.

1.10. Opranusanuonubie Gopmbl 00y4eHHUs.

JlesiTenbHOCTDh yyalIUMXCs Ha 3aHSITHUM OpPraHM30BaHAa C IPUMEHEHHEM BCEX BHJIOB
NeSITeNbHOCTU: (DPOHTAIBHON, KOJUIEKTHBHOM, TIpyNIOBOW W HMHIMBUAyaIbHOW. OCHOBHas
dbopMa 3aHATUH - TpYyINIoOBas; MCHOJB3YIOTCS TaKXKe WHIUBUAYaIbHO-TPYNIOBbIE H
MEJIKOTPYIIOBBIE (hOpMBI pabOTHL. YIOp B y4eOHOH JESTEeIbHOCTH y4YalMXCs JAeTaeTcss He Ha
MHAMBUAyalIbHOE MCTIOJHUTENIHCTBO, @ HAa KOJIJIEKTUBHOE, aHcamOiieBoe. B peneTrunimoHHoit u
MIOCTAaHOBOYHOW paboTe MCIONB3YIOTCS TaKXKe WHAMBHUIYaIbHO-TPYIIIOBbIE U MHIUBHUIyalbHbIC
dhopmbl yaeOHOM AEATEIHPHOCTH, OCOOEHHO TIPH PadOTEe C COTMCTAMH.



1.11. Peskum 3aHsATHIA.

[IpoTOIKUTENBHOCTE OJHOIO akajaemMuueckoro vaca - 45 wmuH. IlepepslB Mexay
yueOHBIMU 3aHATHAMU — 10 MUHYT.

OO611ee KOJIMYECTBO YacOB B HEJIEIIO — 6 4acoB. 3aHATHUS MTPOBOAATCS 3 pa3a B HEJEIIO 10
2 yaca.

1.12. Crioco0sb! 1 (popMBbI NO/ABEICHUS HTOTOB.

dopMa TOJBEAECHUS WUTOTOB  pealu3ald  JONOJHHUTENIbHOM  00pa3oBaTeNbHOM
MPOrpaMMBbl: MPOMEXKYTOUHAsI aTrTrecTanusi (UTOroBoe€ 3aHATHE, OTYETHBIM KOHLEPT, 3auér);
PE3yJIbTaTUBHOCTD Y4aCTUSI B KOHKYPCax pa3IMYHOIO ypOBHSI.

CnocoOwl mpoBepku 3YH: BXoaHOHM, TeKyIIMH, WTOTOBBIA KOHTPOJbL (HAOIIOACHHE,
Oecema, oOmpoc, BUKTOpUHA, CaMOCTOsiTeNbHas pa0boTa, BBICTYIUIEHHE, KOHTPOJbHBIE
TEOPETUUECKHE U MTPAKTUUECKHE 3a/1aHus).

[lonBeneHne wWTOroB MmO pe3yjabTaTaM OCBOEHHMS MaTepuana JaHHOW IpPOrpaMMbl
MpOBOAUTCS B (hOpME KOHIIEPTOB, YYacTHUs B PA3IUYHBIX MEPONPHUITHUSIX, KOHKypcax u
(decTuBaNIAX pa3HOro ypoBHs. B KOHIIE rofa MpoXOAUT OTYETHBIH KOHLEPT, A€ MPUCYTCTBYIOT
MeJIaroru, POAUTENH, TIOABOASTCS UTOTH | OLICHUBACTCSl paloTa JeTei 3a yu4eOHBIH TO/I.

Texkymmii KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIIUXCS OCYIIECTBISETCS IEAaroroM
JIOTIOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHMs U MPOBOIUTCS C LENbI0 YCTAaHOBIICHUSI YPOBHS TE€OPETUUECKUX
3HaHMH W TPaKTHYECKUX  yMeHMH 1no  TemaMm  (pasgeiaM)  JIONOJIHHUTEIbHOU
0011e00pa3oBaTeIbHON  00IIEPa3BUBAOIICH MPOTPAMMBEI, B KOHIIE TOJa TIPOBOJIUTCS
MIPOMEXYTOYHAs aTTeCTalus 00yYaroImuXcs.

2. leapb u 3a1a4M NPOrpaMMbl
2.1. lleab mporpamMmbl: pean3anusi TBOPYECKOrO MOTEHIHAIA YYalIUXCA MOCPEICTBOM

M3Y4YEHHUs OCHOB XopeorpaduyecKoro HCKYCCTBa, 3HAKOMCTBA C KYJBTYPHBIM MHPOBBIM
HacJIEJUEM.

2.2. 3aga4yu nporpaMmsi:

Ooyuarwwue:

- [To3HaKOMUTH yyalMXCs CO CIEHUATbHON TEPMHHOJIOTHEH B MpeAMETHOI o0iacTu U
OCHOBaMH XOpeorpaduyeckoro HCKyccTBa.

- JlaTh mpejcTaBiieHne O HaNPaBIICHUAX XOpeorpaduueckoro HCKyCCTBa, COCTABIISIFOIINX
KOMITIOHEHTaxX Xopeorpapuueckoro Homepa.

- Pacumpute kpyrozop yuammxcs B 00JaCTH  My3bIKQIbHOMW  KYJIBTYpHl U
Xopeorpaguueckoro  HMCKycCTBa, CIIOCOOCTBOBaTh  PAa3BUTHUIO HMHTEpeca K  3aHATUAM
xopeorpaduei.

- Cnoco6cTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO HABBIKOB TEXHHUYECKOTO MCIIOJHEHMS OCHOBHBIX
JBUKEHUH KJIACCUYECKOr0, HapOJHO-XapaKTEPHOIO M HMCTOPUKO-OBITOBOIO TAHIEB C YYETOM
BO3PACTHBIX U (PU3UUECKUX OCOOCHHOCTEH yUalXcs.

- CrocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO (U3MUECKUX KadecTB (TMOKOCTH, TAHIICBAJIBHOTO IIIara,
BBIBOPOTHOCTH HOT H Jp.).

- @opMupoBaTh YMEHHE TOHMMATh XapakTep TaHIIEBAJIbHOIO MaTepuala, CO3/1aBaTh
CIICHHYeCKHe 00pa3bl IMOCPEACTBOM HMCKYCCTBa TaHLA (BbIpakaTh 4Yepe3 IUIACTHKY ooliee
coJiepKaHue My3bIKH, €€ 00pa3HbIC aCCOIHAINN ).

- Hate mpezcraBieHue o mpodeccusix, CBI3aHHBIX ¢ Xopeorpadueil U My3bIKaIbHBIM
HCKYCCTBOM.

-CriocoOcTBOBaTh ()OPMHUPOBAHHUIO HABBIKOB aHCAMOJIEBOrO Xopeorpapuueckoro
HCIIOJTHUTEIIbCTBA.

Pazeusarwuue:

- CnocoOcTBOBaTh YKPEIUIEHUIO (U3WYECKOTO 3/10pOBbs yyaluxcs, (HopMHUpOBaHHIO
YCTAHOBKH Ha BEJICHUE 3[I0POBOT0O 00pa3a >KM3HHU. - Pa3BUBaTh XyJ0KECTBEHHO-ICTETUUECKUIN
BKYC y4alIuxcsi, yMEHHE BOCIIPUHUMATh U MOHUMATh HCTUHHOE UCKYCCTBO.



- CnocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO KOOPAMHAIMU JIBUKEHUH, YMEHUS OPHUEHTHUPOBATHCS B

MPOCTPAHCTBE (TOYKHU XOpeorpaduyecKoro Kiiacca, MpoCTPAHCTBO CIIEHBI | T.I1.).
- CiocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO MY3bIKAJIbHO-PUTMHUUECKUX HABBIKOB.

- @opMupoBaTh HABBIKK PA0OTHI B KOMaHAe (YMeHHUsI 0eCKOHGIMKTHO U 3 (HEKTUBHO
B3alMOJIEIICTBOBATH IIPU PEIICHUN COBMECTHOM TBOPUECKOM 3a7aun).

- Co3nmaBaTh yCIOBUSA ISl COIMAIBHOM aJanTaluyd ydYammxcs (CIocoOHOCTH
B3alMOJIEIICTBOBATH C COLIUATIBHON CPEOM).

- ®opMuUpOBaTh YMEHHE aHAIU3UPOBATh COOCTBEHHYIO NIEATEIBHOCTh M MPE3EHTOBATH
TBOPUYECKHUN MTPOIYKT.

- CnocoOcTBOBaTh pPa3BUTHIO TBOPYECKOTO MBIIIJICHUS, BOOOpa)keHus, (paHTa3uH,
BHHUMAaHUs 4epe3 IIIACTUUECKHUE 3TIO/IbI, UTPBl, TOCTAHOBKY CIOKETHBIX TAHLIEB U TEMATHUECKUX
KOMIO3HUIIHA.

Bocnumamensnuie:

- ®opMupoBaTh NOTPEOHOCTH LIEHUTH U Pa3BUBATh KyJIbTYPHOE HAaclEANe CBOEH CTPaHBI.

- CnocoOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO YMEHHSI COOTHOCUTH COOCTBEHHBIE MTOCTYIKH M COOBITHSA
C OOIIETIPUHATHIMU 3TUYECKUMHU U MOPaJIbHO-HPABCTBEHHBIMH HOPMaMHU.

- Cnoco6cTBOBaTh BOCIMTAHHIO YBAXKUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K HMHOMY MHEHHUIO,
UCTOPUU U KYJIbTYpE IPYTHUX HApOIOB.

- Pa3BuBaTh AMOIMOHANBHYIO cdepy ydamuxcs (CHoCOOHOCTh MPOSBIATH COUYBCTBHE U
ColepeXKUBaHNE, YyTKO pearupoBaTh Ha YMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE JPYTOro YeJI0BEKa).

-CnocoOCTBOBaTh  MOBBIICHHIO  MOTHBAallMM K  CaMOpA3BUTHIO, TBOPYECKOMY
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUIO M paHHEMY IPO(EeCCHOHATLHOMY OIPEIETICHUIO.

- CrocobcTBOBaTh BOCHUTAHUIO OPraHU3aIlMOHHO-BOJIEBBIX KAdecTB (TepHEeHMS,
BBIIEPKKH, BOJIN).

3. [InanupyemMsble pe3yJbTaTbl 0CBOCHHS NPOrPAMMBI

[To oxoHuanum oOy4YeHHS B paMKkax nporpammbl «®PopTyHa. ba3oBbIii ypOBEHBY
y4aluecs JOCTUTHYT CIEAYOUIMX PE3YyIbTaTOB:

B IIpeAMETHOIi 00J1acTH:

- OCBOSAT TCPMHUHOJIOTHIO U IMPaBUJIa UCIIOJTHCHUSA OCHOBHBIX I[BI/I)KGHI/Iﬁ KJIACCUYECCKOIO,
HApPOJIHO-XapaKTEPHOTO M HMCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIEB C YYETOM BO3PACTHBIX M (PU3MUYECKUX
0CcOOEHHOCTEH yuarumxcs;

- TONMy4yaT TpEACTaBICHHE O HaNpaBICHHAX XOpeorpapuueckoro HCKyCCTBa,
COCTaBIISIONINX KOMIIOHEHTAX X0peorpaduaeckoro HoMepa;

- Pa30BBIOT HABBIKA TEXHWYECKOTO WCIIOJIHEHUS] OCHOBHBIX TBW)KEHUH KIaCCHYECKOTO,
HAPOJIHO-XapaKTEPHOT'O U UCTOPHUKO-OBITOBOTO TAHIIEB;

- pa3oBBIOT XOpeorpadudeckue JaHHbIE (THOKOCTh, TAaHIIEBAJIBHBIN II1ar, BBIBOPOTHOCTH
HOT', TAHICBAJIbHOCTDH, YyBCTBO PUTMa KaK KOOPAWUHAIIUOHHOC Ka‘-ICCTBO);

- Pa3’OBBIOT KOOPAWHAIIMIO JIBUKCHUH, MPHOOPETYT YMEHHE OpPHUEHTHUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE (TOYKU XOpeorpaduyecKoro Kiacca, IpOCTPAHCTBO CLEHBI U T.11.);

- Haydyarcs NMOHMMAaTh XapaKTep TAaHIEBAIBHOTO MaTepHala, CO31aBaTh CIECHHYECKHUE
o0Opa3el TMOCPEJCTBOM HCKYCCTBAa TaHIa (BBIpAXXKAaTh dYepe3 IJIACTHKY OOIee coaepKaHue
MY3bIKH, €€ 00pa3HbIe acCOIUAINN).

- pacmupsT Kpyrozop B 00JIACTH MY3BIKaIbHOW KYJIBTYpbl U XOpeorpadudeckoro
HCKYCCTBA;

- TIOJTyYaT HpeACTaBiIeHue 0 Mpodeccusix, CBA3aHHBIX ¢ Xopeorpadueit 1 My3bIKaIbHBIM
HCKYCCTBOM;



- Pa30BBIOT HABBIKM aHCAMOJIEBOTO XOpeorpaduuecKoro UCIIOTHUTEILCTBA;
B 00/1acTH (OPMHUPOBAHUSA MeTANPeIMETHBIX HABBIKOB:

- Pa30BBIOT MY3bIKAILHO-PUTMUYECKUE HABBIKY;

- mpuobpeTyT yMmMeHHEe OeCKOH(MIMKTHO M 3(P(GEKTUBHO B3aWMOJICHCTBOBATH IPH
pELICHNN COBMECTHOW TBOPYECKOI 3a1auH;

- HaydyaTcs aHaJIM3MpPOBATh COOCTBEHHYIO JEATEIBHOCTh M NPE3EHTOBATH TBOPUYECKHMA
POJIYKT;

- PacKpOIOT TBOPYECKHI OTEHIINAN, Pa30BbIOT KPEATUBHOCTh, BOOOpaXKeHHE, (PaHTa3HUIO;

- Pa30BBIOT JUCHUILUTHHAPOBAHHOCTH, TPYAONIIO0HE, CAMOCTOATEILHOCTD, aKKYPaTHOCTB,
OTBETCTBEHHOCTb.

B 00J1aCTH JIMYHOCTHOI'O Pa3BUTHA:

- Pa30BBIOT aJaNTallMOHHBIE KaYeCTBa IMYHOCTH (COIMalIbHAs aJanTalus);

- Pa3’0BBIOT XYI0XKECTBEHHO-3CTETHUUECKUN BKYC YYallUXCs, YMEHUE BOCIPUHUMATh U
MMOHUMATh UCTUHHOE UCKYCCTBO;

- Pa30BBIOT OPraHU3AIMOHHO-BOJIEBBIC KaueCcTBa (TEPIICHUE, BBIIEPKKY, BOIIO);

- MpUOOpPEeTYyT YMEHHE COOTHOCHUTH COOCTBEHHBIE TIOCTYNIKH M COOBITHS C
O6H.[CHpI/IH$ITBIMI/I 9TUYCCKUMU U MOPAJIbHO-HPABCTBCHHBIMHW HOpMAaMU;

- TIOBBICUTCS MOTHBAalLUs K CAMOPa3BUTHIO, TBOPUYECKOMY CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUIO U
paHHeMYy MpoeCCUOHATTLHOMY ONPEAEIICHHUIO.

-copmupyeTcsi TOTpeOHOCTh IIEHUTh M Pa3BUBATh KyJbTypHOe Hacieaue Poccun,

MUDA;

- YKpersT (Qu3nuecKoe 30poBhbe ywammxcs ((popmMupoBaHHE OCAHKH, NMPODHUIAKTHKA
MJIOCKOCTOIHUS ),

- cOpMHPYIOT YCTAaHOBKY Ha BEJACHHUE 3J0POBOTO 00pasa KU3HHU;

- Pa30BBIOT CIIOCOOHOCTD MPOSBIATH COUYBCTBUE U CONEPEKUBAHKE, YYTKO PearupoBaThb
Ha YMOILMOHAJILHOE COCTOSIHUE IPYTOro YeI0BEeKa,

- cOPMHPYIOT YBAXXUTEIbHOE OTHOLICHHE K WHOMY MHEHHIO, K UCTOPUHU U KYJIbType
IPYTUX HApOIOB.

4. BocniuTaTeJbHBII NOTEHIHA IPOrPaAMMBbI

BocrnuratensHast pabota B pamkax nporpamMmbl  «@DoOpTyHa» HampaBlieHa Ha:
HaIpaBJICHHAsT Ha pa3BUTHE JINYHOCTH, CO3AAHHME YCIOBHM IJIsi CaMOOIPENCICHUS U
COLIMANIM3AlMK  OOYYaloIUXCs HAa OCHOBE COIHOKYJIBTYpPHBIX, TyXOBHO-HPaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEH M TPUHATHIX B POCCHICKOM OOLIECTBE MpaBWJl MU HOPM IMOBEACHUS B MHTEpEcax
YeJoBeKa, CEeMbH, OOILIeCTBa W TrocynapctBa, (opMmupoBaHue y O0OydarolIMXCsl YyBCTBA
MaTPUOTU3MA, I'PAaXXIAHCTBEHHOCTH, YBAXXEHUS K MaMITH 3alIUTHUKOB OTedecTBa M MOJBUTAM
I'epoeB OteuecTBa, 3aKOHY W IPaBOMOPSAKY, YEJIOBEKY Tpylda M CTapLIeMy I[OKOJIEHHIO,
B3aUMHOTO YBA)KEHMsI, OEpPEKHOIO0 OTHOLICHHWsS K KyJbTYpHOMY HacCleAMIO U TpaJUuLUsAM
MHOTOHAaIMOHAJIBHOTO Hapoaa Pocculickoint @enepauuu, Npupoae U OKpYKarolen cpeie.

B 1nenrtpe BocnuTaTenbHON pabOTHl HAXOAUTCS JTMYHOCTHOE Pa3BUTHE OOYHYAIOUIMXCS U
UX TpUOOIIEHNE K POCCHUICKMM TPaAMLIMOHHBIM JYXOBHBIM IIEHHOCTSIM, MpPaBUJIaM W HOpMam
MIOBEJICHHSI B POCCUICKOM OOIIECTBE.

Leas BocnuTaTeILHONH PadOTHI: CO3/JaHUE YCIOBUI Ul JOCTHXEHHUS 00YyYaroIUMHUCS
HE00XOIUMOro JJsl KHU3HU B OOLIECTBE COLMAIBHOIO ONBITA U (POPMUPOBAHUS MPUHUMAEMOMN
OOIIECTBOM CHCTEMBI LEHHOCTEW, CO3JaHH€ YCIOBHHA [JIi MHOTOTPAaHHOTO Ppa3BUTHS H
COLMAIN3aLUH KaXKI0TO y4aIlerocs.

3agaum BocIUTATEJIbHON PadOThHI:



- pa3BuTHe  OOmIeH  KyJIbTYphl  YyYalllUXCS  4epe3  TPaauIMOHHBIC
MEPOTPUSITHS 00bETUHEHIS, BRISIBIICHUE U Pab0Ta ¢ 0JIapCHHBIMU JICTEMU;

- dbopMHEpOBaHKE Y AETEH rPakTaHCKO-TIATPUOTHIECKOTO CO3HAHNS,

- BBISIBJICHHE U Pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH, 00ydaromuXcs MyTeM
CO37IaHUsl TBOPYECKON aTMOc(hephl Yepe3 OpraHU3aIfi0 KPY>KKOB, CEKIIMA,; COBMECTHOMN
TBOPUYECKOM ACATEIBHOCTH MEAATOr0OB, YUAIIUXCS U POJIUTEIICH

- CO3/IaHHMEe YCJIOBWIA, HANpaBICHHBIX Ha (OPMUPOBAHHUE HPABCTBEHHOW
KYyJbTYpbl, pacUIMpEeHHE KpYyro3opa, HWHTEUIEKTYyaJIbHOE pa3BUTHE, Ha YJIy4llEHUE
YCBOEHHS y4eOHOTO MaTepHara;

- Mporiaralja 30poOBOro 00pasa KU3HH, MPOoPUIAKTUKA TTPABOHAPYIIICHUH,
COLMAJIbHO-ONIACHBIX SIBJICHUM;

- CO3/IaHUE YCJIOBHM [JI1 aKTUBHOTO M TOJE3HOTO B3auMojencTBus MbY
JO «IIT» u cembu 1O BONpPOCaM BOCITUTAHUS yUAIIUXCS.

Jlnst pelieHus MoCTaBIEHHBIX BOCIUTATENbHBIX 3a/a4 U JTOCTUKECHUS LIEJIH TPOTrPaMMBbI

00ydaroIuecs MPUBIICKAIOTCS K YYaCTHIO (TTOJrOTOBKE, MPOBEACHHUIO) B MEPONPHUATHSAX TOPOA,
YUpEeKACHUS, OOBETMHEHHUS: OarOTBOPUTENIBHBIX aKIUSIX, TBOPUECKUX KOHIIEPTaX, BHICTABKAX,
MacTep-Kiaccax, JeKIHaxX, Oeceax u T.1.; B KOHKYPCHBIX IPOrpaMMax pa3IndHOro YPOBHS (IO
TUTaHy BOCTIMTATENFHON pabOThI).

B pe3yjibTaTe NPOBCACHUSA BOCIIMTATCIIBHBIX Mep0HpI/IﬂTI/II71 6y,[[eT JOCTHUTHYT BBICOKHI

YPOBEHb CIUIOYEHHOCTH KOJUIEKTHBA, ITOBBIIIEHUE UHTEpPECAa K TBOPUECKUM 3aHITHSIM U YPOBHS
JMYHOCTHBIX JIOCTHXKEHUH yuamuxcs (mobenbl B KOHKYpCax), IMpPHUBICYEHUE poauTeNedl K
aKTUBHOMY y4YacTHIO B paboTe 00BbEAUHEHHUS.

5. Coaepixkanue nporpaMmbl

YUEBHBIN IIJTIAH HA 1 TOJI OBYUEHUS

Ne | HaumeHnoBaHue TeM, KonuuectBo | dopmbl KOHTPOISL Bcero

pa3aenoB 4acoB
TEOPHsI MPaKTHKA

1 BBoaHoe 3aHsTHE 1 1 Oecena 2

2 DJIEMEHTHI 4 38 HaOJIFOIeHUE 42
KJIACCHYECKOTO TaHI[a

3 DJNeMEeHTHI HapOTHO- 8 46 Ha0I0ACHNE 54
XapaKkTepHOTO TaHIa
(3TIeMeHTBI PYCCKOTO |
0CIIOPYCCKOTO TAaHIIEB

4 ITapTepHblit PK3epcuc 6 16 Ha0JII0CHNE 22

5 DNeMEHTHI HCTOPUKO- 2 8 HaOoAcHNE 10
OBITOBOTO TaHIIA

6 IloctanoBouHas - 52 Hab6mronenue, 3auér 52
JeSITeTbHOCTh

7 BricTymutenus, - 30 Hab6mronenmue 30
KOHIIEPTBI TBOPYECKHH IMOKa3

8 Hrorosoe 3ansATHe - 4 TectupoBanue 4

OTYETHBIN KOHIEPT

HTOTO 21 195 216

3agaum 1 roaa odyuenus:

Ooyuarwmmue:




— J1aTh MPEACTaBJIEHUE O CTIEUATIbHON TEPMUHOJIOTHH 110 IporpaMme 1 rosa o0yuyeHus

— chopMupoBaTh HABBIK UCIOIHEHUS IBMXKEHUH C Pa3HBIMH MY3bIKQJIBHBIMU pa3Mepamu
(2/4, %4, TpeXTIOIBHOM pazMepe);

— 3aKpENNTh HaBBIK IOCTAHOBKHU KOPITyCa, PYK, HOT U T'OJIOBBI;

— HayaTh 3HAKOMCTBO C UCTOpHEi Oarnera;

— c(opMHpOBaTh HABBIK HCIOJHEHUS 0a30BBIX AIIEMEHTOB: KJIACCHUYECKOTO TAaHIIA,
HapOJIHO-XapaKTEPHOI0 U UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIEB;

— TI03HAaKOMHTb C TEXHMKOM HCIIONHEHMs ABIMKeHHH mo Mmertoauke b. KuszeBa (quis
pa3BUTHs (PU3HUECKUX JTaHHBIX);

— NPOAOIDKUTH (HOPMUPOBAHME HABBIKOB B3aMMOJEHCTBHSI B KOJUIEKTUBE, pa3BUTHE
CIICHUYECKOT'0 MacTEPCTBA JIETeH U MX TBOPUECKOW (haHTa3HH

PassuBarompue:

— CIocoOCTBOBATH YKPEIUICHUIO U PA3BUTHIO CYCTaBHO-MBIIIIEUHOTO arllapaTa U OMOpHO-
JIBUTATEIBHOIO ammnapara;

— COBEpIIEHCTBOBATh Pa3BUTHE 00IIePU3NUECKUX (Pa3BUBATh Pa3IMYHbIC MBIIIIIbI TENIa,
0CcOOEHHO CHJIy HOT) M CIIEHHAIBHBIX TAaHIIEBAJIBHBIX JaHHBIX (TMOKOCTh, TaHIIEBAIBHBIN IIar,
BBIBOPOTHOCTb, IIPBDKOK), Pa3BUBATh YCTOHUNBOCTB;

— pa3BUBATh MY3bIKAJIbHO-PUTMHUUECKHE HABBIKU;

— MPOJIOJKUTH PA3BUTHE HABBIKOB KOOPJMHALMM JIBUKEHUH, YCIOKHUTH YIPAKHEHUS
Ha KOOPAMHALUIO;

— MO3HAKOMHUTH C TBOPYECTBOM M3BECTHBIX XopeorpadoB (M. dokun, B. BaiiHonen),
6anepun (H. dyaunckas, A. Ilasnosa, I'. Ynanosa), TannosuukoB (K. Ceprees, B. Bacunbes),
kommosutopoB (I1. WM. YaiikoBckwmii, K. Xauwarypsn, K. Cen-Canc, WM. CtpaBunckuii, U.
Tpayc), nucateneit (3. T. A. 'opman, Ix. Ponapu u ap).

— TMO3HAKOMHUTh C JeTckuMu Oaneramu «JleGennnoe ozepo» U «lllenkyHUHK».
BocnurarenbHble:

— BOCIHUTHIBATh UYyBCTBO TOBAPHILECTBA M OTBETCTBEHHOCTH 3a O0IIee JeJI0;

—  BOCHMTBHIBaTb  TPYJIOJIOOHME,  aKKypaTHOCTb,  JUCLMIUIMHUPOBAHHOCTD,
OTBETCTBEHHOCTb, KOMMYHHMKA0EJIbHOCTh U YMEHUE JPYKUTb;

— c1ocoOCTBOBATh MPOSBIECHUIO COUYBCTBUS U CONEPEKUBAHUS, YYTKO pearipoBaHUs Ha
SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSAHUE APYTOr0O YEI0BEKa;

— CTIOCOOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO TEPIICHHUS, BBIICPIKKH, BOJIH;

— c1ocoOCcTBOBATh (HOPMUPOBAHMIO a/IANITAI[MOHHBIX KaYECTB JINYHOCTH YUaIllUXCs

Conep:xkaHue y4eGHOr0 NJaHa MEPBOro roaa o0y4eHust

l. BBonHoe 3anaTHE

Teopua. 3HadueHue TaHIA B )KU3HU uenoBeka. MHpopmaius o xomiektuse. [Iporpamma
NepBoro rojpa oOyuyeHHWs: Lead M 3aJa4d  OOy4eHHUs, OCHOBHbIE TEMBbl 3aHATHUH.
Opranu3allnOHHbIE MOMEHTBI: PACIIMCAHUE 3aHATHI: 1€Hb, BpEMs, ; HOPMbI TUTUEHBI, BHEITHUM
BuZa peOeHKa: TpeOoBaHMs K pPENETUIMOHHON OfeX/e, TaHIEeBaJIbHON O0OYyBM, INpHUYECKE.
IIpaBuia noBefeHUs B PENIETULIMOHHOM 3aJjie, 3a KyJucaMu, Ha cieHe. MHCTpyKTaxk 1o oxpaHe
TpyZa.

Ilpakmuka. 3nakoMcTBO. IIpoBeneHHe BXOAHOIO MOHUTOpPUHIA. YIpaKHEHUS,
HaIPaBJICHHBIE HA Pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA, B3aUMOCBSI3U MY3bIKH U JBUKCHHH.
2. OneMeHTBI KJIaCCUYECKOro TaHIA:

OOyueHne KJIacCHUeCKOMY TaHIly HauMHaeTcs ¢ sk3epcuca. C yyalmumucs nepBoro roaa
o0y4YeHHs 3aHMMAIOTCSl TOCTAHOBKOM KOpITyca, U3y4eHHEM MO3MLMK HOT, pyK. Ha mepBbIX ke
ypOKax yyaluxcs 3HaKOMST ¢ TOUKaMHM KJiacca, ¢ rnoyioskeHueM en face, epaulement. Co Broporo
MOJTYTOJISI yJaIluecs MepexosIT K paboTe y Mallku, ep’Kach 3a Hee IByMs pykaMmu. B pamkax



KaKIOW TEeMBbI pasziena «JIIEMEHThl KJIACCHYECKOr0 TAaHIAa» IMPEAIOoJIaraloTcsl TEOPETHUECKas U
MpaKTHYECKast YaCTH.

Teopemuueckan wuwacms — 3HAKOMCTBO C OINpPEACICHHBIM 3JIEMEHTOM TaHIa,
CIIEIMAIbHON TEPMUHOJIOTHEN U TEXHUKOU €Tr0 MCIIOTHEHHUS.

Ilpakmuueckaa uwacmp — pa3yuynBaHUE JBMIKEHUS, 3asBJICHHOIO B TEME 3aHATHUA U
0TpabOTKa TEXHUKU €TI0 UCTIOTHEHHUSI.

Tema Nel «Krnaccuueckuit TaHel Kak AUCHUILTHHA Xopeorpaduu. Mcropus 6aneray.

Tema Ne2 «Iloknon Reverance ¢ marom u3 3 mo3uluy ¢ OKOHYaHUEM pabodeil HOru
€331 Ha [TOIbEMEY.

Tema Ne3 «IloctaHoBKa KopItyca, MOBTOPEHUE MTO3UIIUN HOT, PYK».

Tema Ne4 «Toukwu kiacca, nosioxenue en face, epaulement».

DK3epcuc y CTaHKa:

Tema N5 «Demi u grand plié mo 1,2 u 5 mo3unusam».

Tema Ne6 «Battement tendu B ctopoHy u3 1 mo3uiuu, Bepe, Ha3am.

Tema Ne7 «Rond de jambe par terre en dehors u en dedansy.

Tema Ne8 «Releve lent Ha 45° u3 1 mo3uIK HOT BO BCE HANIPABICHUS.

Tema Ne9 «Battement tendu 13 5 mo3uri HOT BO BCE HAINIPABICHUS.

Tema Nel0 «Battement tendu jete simple u3 5 mo3uiuu HOT BO BCE HAMPABICHUS.
Tema Nel1 «Battement tendu jete pour le pied u3 5 mo3uMy HOT BO BCE HAIPABICHUS.
Tema Nel2«ITonoxxenue Hor Ha sur le cou-de-pied criepean».

Tema Nel3 «Iloxnon Reverance ¢ marom u3 5 mo3uiMu ¢ OKOHYaHHEM pabodeil HOTH
€331 Ha [TOIbEMEY.

Tema Nel4 «Releve lent Ha 45° u3 5 mo3uLIMK HOT BO BCE HAPABJICHUS.
Tema Nel5 «Battement fondu B cTopoHy HOCKOM B TIOJD».

Tema Nel6 «Battement frappe B cTOPOHY HOCKOM B T1OJ».
Tema Nel7 «Battement fondu Biepen 1 Haza HOCKOM B TIOJD».
Tema Nel8 «Battement frappe Biepen 1 HazaJ HOCKOM B TOJ».
DK3epcHc Ha CepeIuHe 3aa:

Tema Nel9 «1 port de brasy.

Tema Ne20 «Ilo3za croise’ Bnepe U Ha3am.

Tema No21 «Ilo3za e’ffese Biepen u Hazamy.

Tema Ne22 «1 arabesques». [Ipsokku (Allegro):

Tema Ne23 «Temps leve’ sautéy.

Tema Ne24 «Petit changement des piedsy.

Tema Ne25 «Pas echappey.

3. DeMeHTbl HApOJHO-XAPAKTEPHOTO TAHIIA.

Ha mnepBoM romy oOydeHus ydamiuecs 3HAKOMSTCS C PYCCKUM TaHIEM: H3y4YaroT
MIPOCTHIE EMEHThI PYCCKOTO TaHIA y CTaHKAa W OCHOBHBIEC IIarM Ha cepeauHe 3aia. Takxke Ha
CepeIMHE 3ajla M3y4aloT OCHOBHBIE JBHMXXEHHMS PYCCKOTO HApOJHOTO TaHIA («MOTAJIO04Kay,
«BEepEBOUKA» U. T. 1) B «4UCTOM Buje». [IpoyunBaroT npoOHBIE MPHUEMBI y CTaHKA, a 3aT€M Ha
cepeauHe 3aia. Ha qanHOM rojry oO0y4eHus! IPOMCXOIUT TaKKe 3HAKOMCTBO ¢ OCOOCHHOCTSAMU U
XapakTepoM OeIopyCCKOro TaHIa: MPOCTEHIINe MOBOPOTHl M BpalleHUs Ha cepeauHe 3ana. B
pamMKax KaxJol TeMmbl pasfena «IJEMEHThl HapOAHO-XapaKTEPHOIO TaHIa» IPEAINOoIaraTcs
TeopeTHudecKasi ¥ MpaKkTU4YecKasi 4acTH.

Teopemuueckan wuwacms — 3HAKOMCTBO C OINpPEACICHHBIM DJIEMEHTOM TaHIA,
CIIEIMAIbHON TEPMUHOJIOTHEN U TEXHUKOU €Tr0 MCTIOTHEHHS.

Ilpakmuueckas wacmb — pPasyuyuBaHUE IBWKECHMS, 3asBJICHHOIO B TEME 3aHATUSA H
0TpabOTKa TEXHUKU €TI0 UCTIOTHEHHUS.

X01bl/TIPOXOJIKH:

Tema Ne 1 «IIpocToii mar ¢ kabaykay.

Tema Ne 2 «IlepeMeHHBIH 11ar ¢ y1apoM CTOIIbI, KaOJIyKay.



Tema Ne 3 «IIpocToii u mepeMeHHBbIH 1mar ¢ npoOuBKoi kabiayka o 1 mo3unum». Tema Ne
4 «IlepectynaHus B IPOJABMXKEHHH 110 5 MO3ULUN.
Tema Ne 5 «Cremtomuiicst 6er».
VYrpaxHeHus y CTaHKa:
Tema Ne 6 «IloaroroBka k BepeBouke», «KocbiHOUKa». «/I[poOHbIE BBHICTYKHBaHUS (Y
CTaHKa).
Tema Ne 7 «IIpuron, mpuron ¢ MOJYNPUCENAHNUEM, OJHOBPEMEHHBIN NPUTON ABYMS
HOTaMH «T1€4YaTKa»/ «COCKOK».
Tema Ne 8 «Y nap Bceil cTomnoii cBepxy, yaap Bceil CTomoi oT moja, yap KaOIyKom».
Tema Ne 9 «JIBoMHOM NPUTOI, TPOMHON TPUTOI.
Tema Ne 10 «IleperuGs1 kopityca Ha3aa U B CTOPOHYY.
Ha cepenune 3ana:
Tema Ne 11 «KoBbIpsiioukay (C MOJACKOKOM).
Tema Ne 12 «MasTHUKY.
Tema Ne 13 «Motanouka» (mpocras).
Tema Ne 14 «Bepéoukay (mmpocTtast B TaKT).
Tema Ne 15 «Ykom», «MonoTodek» (Ha MECTe U B IPOABUKCHUN ).
Tema Ne 16 «Dnementsl Oemopycckoro Tama» («JIsBorumxa», «KpbpKadoky,
«Tpsacyxay).
JlpoOHbIe BBICTYKHUBAHUS:
Tema Ne 17 «IIpoctas onuHapHas 1poOb».
Tema Ne 18 «IIpocToit 1poOHBII X01».
Tema Ne 19 «IlepemeHHbII IpOOHBINH X01».
Tema Ne 20 «Menkuit ApoOHBIN X0 ¢ KaOIyKay («TOpox»).
Tema Ne 21 JIpoOb «B TpH HOXKH» («TPUWJIMCTHHK»), Jajee 4epeayercs ¢ IBYMs
MIPUTONIAMH.
Tema Ne 22 «JIBoitHast IpoOb».
Bpamenns:
Tema Ne 23 «IIpoctas onuHapHas 1poOb».
Tema Ne 24 «IloBopoTsl mo nepBoil napamiensHoi mozunuu (VI) Ha momymamerax»,
Yyepe0BaHHe ¢ KaOTyKaMu («HOCKU-KAOITyKN).
Tema Ne 25 «llupystel mo mnepBoit mnapawienbHor mosumuu (VI), uepemys c
IIOATOTOBKOI».
Tema Ne 26 «Iloackoku B MOBOPOTE, MOJICKOKH B TOBOPOTE B COYETAHUH C MOJIBKOI.
Tema Ne 27 «IloaroroBka K BpalleHUIO «LIEHEY.
4.ITaprepHblii 3K3epcuc
Ha nepBom roay oOyueHHs ydamiudecs C TOMOIIBIO YK€ H3YUYEHHBIX JBIMKCHHM
HAYMHAIOT U3y4aTh YCJIOXKHEHHbIE pacTsHkku. Ocoboe BHUMAaHME YIENSIeTCs YNpaKHEHUSM Ha
pa3BUTHE I1ara, IMHAMUYECKUE YIPAKHEHUS MOMOTAal0T HE TOJIBKO YJIYYIIUTh JaHHBIE, HO U
CHOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO KoopauHaiuu. Ha mepBom rogy oOyudeHus Takke MOSBISIOTCA
yIpakHEHHsI, KOTOpbIe B Oy IyIIIeM TOMOTYT U3y4aTh CJIOXKHBIE aKpOOATHUECKUE YIPAKHEHUS.
Teopemuueckaa uwacmp — 3HAKOMCTBO C ONPEAEICHHBIM 3JIEMEHTOM TaHIA,
CIEIMAILHON TEPMUHOJIOTMEN U TEXHUKON €r0 UCTIOTHEHHUS.
Ilpakmuueckasa uacms — pasyyuBaHUE [BUKEHHS, 3asBJICHHOTO B TE€ME 3aHATUS U
0TpabOTKa TEXHUKHU €TO UCTIOTHEHUS.
Tema Nel: «YmpaxHeHHE Ha pa3BUTHE M YKPEIUICHHE JABUTATENIBHOIO anmapara: Kpyrd
CTOIIAMU, BOCBMEPKHU CTOS».
Tema No2: «YcnokHeHHE yIOpaXHEHHM Ha YKpEIUIEHUE W pPa3BUTHE CYCTaBHO-
MBILIEYHOTO amapara pPUTMHYECKUM, KOMOMHAITMOHHBIM CIIOCOOOMY.
Tema Ne3: «VYcn0KHEHHBIE PACTSHKKHU: 3aMOK 34 CITMHON.
Ned: «¥YcrnoxxHeHHBbIE pacTsKKU: 6a004Ka ¢ HAKJIOHOM KOpIyca BIepe.
Tema No5: «YcimoKHEHHbIE PACTSKKHU: JIATYIIKA C HOJIBEMOM KOPITyCa.



Tema Ne6: « VY cl10)KHEHHBIE PACTSDKKU: ILIAraThl B pa3In4yHbIE HAPABICHUS.

Tema Ne7: «YmpaxHeHHMs Ha pa3BUTHE IIara: MaxOBble JBHKCHHsS B HAIPABICHUAX
BIIEPENY.

Tema Ne8: «YmnpaxHeHHs] Ha pa3BUTHE IlIara: MaxOBblE€ JIBMKCHUS B HAMNPABJICHUSX B
CTOPOHY».

Tema Ne9: «VYmpaxxHeHHMs Ha pa3BUTHE IIara: MaxOBble JBHKCHHsS B HAIPABICHUAX
Hazaa.

Tema Nel0: «HauanbHble HaBBIKM aKpOOATHUKH: TIOATOTOBKA K KOJIECAM».

Tema Nel1: «HavanbHble HaBBIKM aKpOOATHKH: TOATOTOBKA K Oepe3Ke».

6.2JIeMEHTHI HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA:

B pamkax kaxmod Tembl pazgena  «OJIEMEHTbl MCTOPUKO-OBITOBOTO  TaHIA»
MIpeJIIoJIaratoTcsl TeOpeTudecKas U MpakTuyecKkas 4acTu.

Teopemuueckan wuwacms — 3HAKOMCTBO C OINpPEACICHHBIM DJIEMEHTOM TaHIa,
CIIEIMAIbHON TEPMUHOJIOTHEN U TEXHUKOU €T0 MCTIOTHEHHUS.

Ilpakmuueckan uwacmp — pa3yuynBaHUE [IBWIKEHUS, 3asBJICHHOIO B TEME 3aHATUA U
0TpabOTKa TEXHUKU €r0 UCTIOTHEHHUS.

Tema Nel «ITocraHoBKa KOpITyca, pyK, TOJIOBBD».

Tema Ne2 «Illaru c port de brasy.

Tema Ne3 «IlomoxeHust pyk B mapey.

Tema Ned «PeBepaHCHI: peBepaHC BIEpe, peBepaHc yepe3 MasieHpkoe developpe.

5. IlocranoBOYHAs AEATEIBHOCTh

[TocraHoBOYHAsI U pEMETUIIMOHHAs JIEATENIbHOCTh B aHCaMOJe SBJSETCSI HEOThEeMIIEMO
4acTbl0 TBOpUYECKOro mporecca. Ha pemernnumsx ywamuecs OTTA4MBAIOT TaHIIEBAJIbHBIE
IBUKEHUS, IOJIy4alOT BO3MOXKHOCTb COEIMHUTH TEOPETHUECKHE 3HAHMUSI C TMPAKTUYECKUMU
HaBbIKaMU M yMeHusMH. [lonbop penepryapa 1iisi KaKAOH BO3pAacTHOM KaTErOpuu yHalluxcs
00yCIIOBJIEH NMCUXO(PU3NOTOTHIECKUMH OCOOCHHOCTSIMH TN U UX 3HAHUSMU U YMEHUSIMU IIPU
ocBoeHMH Tmporpammbl. C  KaXAbIM MOCIEIYIOIUM TOAOM HaOJII0AaeTcsl YCIOXKHEHUE
TaHIEBAJIbHBIX HOMEPOB: MO0 TEXHUKE HCIIOIHEHUS, PUTMUYECKOMY PUCYHKY U aKTEpCKOI UIrpe.

[locTaHoBOYHAsA AEATENBHOCTD BKIFOYAET CIEAYIOIINE MOMEHTHI:

Teopemuueckas uacmo:

1. OOBbsiCHEHUE CIOKETa U CyTH HOMEpa.

2. IlpocnymuBanue My3bIKH, pa3bsiCHEHHE €€ XapakTepa, 0COOEHHOCTH PUTMHUYECKOTO
pHUCYHKa, TeMIA.

Ilpakmuueckan wacmp:

1. PazyunBaHuie JBUKEHUH B CIIOKOITHOM MY3BbIKQJIbBHOM TEMIIE.

2. OTpaboTKa B X0JIe pENETUIIMOHHOTO Ipolecca MPABMIIBHOCTH M TOYHOCTH JIBUKEHUH,
MY3bIKQJIbBHOCTH, MaHEPBI U XapaKTepa NCIIOJHEHUS.
3. OtpaboTka ¢pparMeHTOB U3 TIOCTAHOBKH, PUCYHKA, TEMIIA, 1103 U JBMIKECHUH.

4. OtnenbHbIE pEeNeTUIMM Pa3HbIX NapTUH U1 MaJb4YMKOB U JIEBOYEK; 3aTEM, [0 MEpe
YCBOGHMSI Marepuajia, TIepexoJ K CBOJHBIM pENETULHUSAM, HAa KOTOPbIX COBMECTHO
0TpabaTHIBAIOTCS HIOAHCHI, YTOUHSETCSl PUCYHOK M MaHepa MCIIOJHEHHS TaHIIA.

7.BeICcTyIUIEHHE, KOHIEPTHI

Ilpakxmuxka: BeicTynJIeHUs HA MEPOTIPUATUSAX U KOHKypCcaxX pa3nyHoOro ypoBHs. Pabora
HaJ KOHIEPTHOM mporpaMMoil mpoBoAuTCcsS B TeueHHe yueOHoro roxaa, [logOupaercs
My3bIKaJIbHBII MaTepuall, KOMIO3UINH, HIBIOTCS KOCTIOMBI

8.1ToroBoe 3aHgTHE.
IlIpakmuka.



AHanu3 Tme;aroroM pesylibTaTa OCBOCHHUS 00IIe00pa3oBaTENbHON MPOrPaMMBbI
00yJaronuMuCs 3a MEePBYIO MOJOBUHY TOJa / IEPBBINA To1 OOyYEeHHs: OIICHKA 3HAHWUW, YMEHUN H
HABBIKOB, MPUOOPETEHHBIX yUaIIUMHUCS (JHArHOCTUKA, TPOMEKYTOUHBIN KOHTPOIIB).

Ilnanupyemblie pe3yabTarhl 1 rona o0yyeHus:

ITo oxoHuanuu 1 roga oOydyeHus B pamkax nporpaMmMmbl «DoptyHa. ba3zoBelil ypoBeHb»
y4aluecs TOCTUTHYT CIEAYIONIMX Pe3yIbTaTOB:

B NPeJIMeTHOM 00J1acTH:

— OCBOSIT CHEHATBHYIO TEPMHHOJIOTHIO TI0 TIporpaMMme 1 rosa o0ydeHus;
— HayyaTcsi WCHOJHATH JBIKEHUS MY3BIKAIBHO M BBIPA3UTENBHO, MY3BIKAIBHO
BCTYTATh B TaHEII;
— Pa30BBIOT YMEHHUE HUCIOJHATH JBWKCHHS C Pa3HBIMH MY3bIKAJIBHBIMH pa3MepaMH
(2/4, %4, Tpexa0TBHOM pa3mepe);
— 3aKpensT HaBBIK IIOCTAHOBKH KOPITyca, PYK, HOT U TOJIOBHI,
— MTO3HAKOMSITCS C UICTOpHUEH Oaera;
— Haydyarcs UCHONHATh 0a30BbIe SJEMEHTHI: KJIACCHUYECKOTO TaHIA, HapOJHO
XapaKTepHOTO U UCTOPHUKO-OBITOBOTO TAHIICB;
— TIO3HAKOMSTCSI C TEXHUKOW HWCIIOJTHCHHS ABWXKEHUW 1o metonuke b. Kuaszera (mms
pa3BuTHs HU3HMUECKUX TaHHBIX);
— Hay4aTcsl MePeMeIaThCs 10 KIACCY, COXPAHSISI HHTEPBAJIBI M POBHOCTh PUCYHKA;
— U3y4YaT OCHOBHBIC IBMKCHHUS M TaHIIEBaIbHBIC KOMOMHAIINN U3 perepTyapa aHcamOIs
TaH1a «PoBecHUKM» N71s IEpBOTO TOa O0YUCHHUS,
— IO3HAKOMSTCSI C TBOPUYECTBOM H3BECTHBIX Xopeorpados (M. ®@okun, B. BaiiHoHeH,
M. Ileruna, Ganepun (A. IlaBmoBa, I'. VmanoBa, H. [lyamnckoii), kommosutopo (II.H.
Yaiikosckuit, K. Xauarypsin, K. Cen-Caunc, U. Crpaunckuii, 1. IllTpayc), nucareneit (3.
I'odwman, JIx. Pomapu u ap).
— TO3HAKOMSITCS ¢ AeTCKUMU Oanetamu «Jlebeaunoe ozepo» u «llenkyHUnK.

B 00JacTHn (l)OpMI/II)OBaHI/Iﬂ MeTanpeaIMETHbIX HABBIKOB:

— Pa30BBIOT MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKHUE HABBIKH;

— pa3oBblOT oOmedU3nUecKux (pa3NTudYHbIE MBIIIILI Tela, OCOOCHHO CHIIy HOT) U
CHelHalibHbIe TaHIIEBAIbHbIE TaHHbIE (TMOKOCTh, TaHILIEBAJIbHBIN IIar, BBIBOPOTHOCTb, IPBLKOK);

— YKpENsT U pa30BBIOT CYCTaBHO-MBIIIICYHBIH U OMTOPHO-IBUTATEIHHBIH aIlapar;

— Pa30BBIOT YCTOMUNBOCTH;

— Hay4daTCs UCIIOJIHATH YCIIOKHCHHBIC YITPAXKHCHUA Ha KOOPAWNHALIUTO,

— Pa30BBIOT KPEAaTUBHOCTH, BOOOpakeHHE, (paHTA3HIO;

— Pa30BBIOT JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYIOIIOONE, CAMOCTOSTEIBHOCTD, aKKYPaTHOCTH,
OTBCTCTBCHHOCTD,

— Pa30BbBIOT HABBIKA BSaHMOJIeﬁCTBI/IH B KOJIJICKTUBC.

B 00J1aCTH JIMYHOCTHOI'O Pa3BUTHA:

— HayvaTcsl PaBUIILHO BECTHU ce0s B KJIacce, 3a KyJIMCaMU U Ha CLIEHE;
— Pa30BBIOT YYBCTBO TOBAPHILECTBA U OTBETCTBEHHOCTH 3a OOIIee JEII0;
— Pa30BBIOT TPYAOIIOOHE, aKKypaTHOCTh, AUCUUIUTMHHUPOBAHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTD,
KOMMYHHMKAOEIbHOCTh U YMEHUE JAPYKUTh;



— Pa30BbBIOT COUYBCTBUC U COIICPCIKUBAHUEC, TUYTKOCTh PCArnpOBAHUA HAa SMOITUOHAJIEHOC
COCTOSIHHEC APYTOro YCJIOBCKA,

— Pa30BBIOT TEPIICHHE, BBIICPIKKY U BOJIIO;
— Pa30BBIOT aIANTALIMOHHBIE KAYECTBA JINYHOCTH.

YUEBHBIN IVIAH HA 2 TOJ OBYYEHUSI (6 yacoB B Heae1io)

No | HaumeHnoBaHue Tem, DopMBbI KOHTPOJIA Bcero

paznenoB KonuuecTtBo yacos
TEOpHsI [IPaKTHKA

1 BaoaHoe 3aHsTHE 1 1 Oecena
A30yKa My3bIKaJIbHOTO 6 10 HaOroIeHne 16
JIBUOKCHUS

3 DJIEMEHTBI KJIaCCUYECKOTO 10 30 HaOJII0IcHHE 40
TaHIA

4 DNIeMEeHThI HAPOIHO- 4 48 HaOIroeHue 52

XapaKTEepPHOTO TaHIA
(371eMEeHTHI PyCCKOTO,
YKPaMHCKOT'0, MOJIBCKOTO U
UTATIbSIHCKOTO TaHIICB)

5 [TapTepHBbIi SK3EpCUC 2 16 HaOJIOCHHE 18
6 ITocTanoBouHas - 54 Hab6monenwue, 3auér | 54
JeSITeTbHOCTh
7 BricTymiieHus, KOHIEPTHI - 30 becena 30
8 Hrorosoe 3aHsiTHE 2 2 TectupoBanue 4
OTYETHBII KOHLIEPT
HUTOTO 25 191 216

3apaum 2 roga o0yyeHus:

Ooyuarommue:

— JIaTh MPE/ICTaBJIEHUE O HANPABJICHUAX XOPEOorpauyecKoro HCKycCTBa, COCTABIISIOLINX
KOMIIOHEHTaxX Xopeorpapuueckoro Homepa.

— YBEIMYMUTH pa3HOOOpa3ue PUTMUYECKOIO pPHCYHKa, HpUMEHss Oosee CIOXKHBIN
OBICTPBIN MY3bIKAIbHBINA TEMIT;

— 3aKpeNHTh OCBOCHHE XOpeorpagpuuecKor TpaMOThI: Pa3BUTHE CHIIBI U BBIHOCIUBOCTH,
YCTOMYUBOCTH,

— pa3BUBaTh CHIYy, BBIHOCIHMBOCTb, YCTOHYMBOCTH [UIS HCIIONHEHHUS CIIOXKHBIX

3JIEMEHTOB,

— YCJIOXHUTB JIBUKEHUS IO KOOPAMHALINH;

— COBEpILEHCTBOBATh TEXHUKY HCIIOJIHEHHS TAaHIIEBAJIBHBIX JIBMKEHUH, KOMOWHAIIHIA;

— JIaTh TIPEJCTaBJICHUE O MPO(dEccHsiX, CBA3aHHBIX C Xopeorpadueil M My3bIKATbHBIM
HCKYCCTBOM.

— cmocoOcTBOBaTh  (POPMUPOBAHHIO HABBIKOB aHCAMOJIEBOTO XOpeorpaduiyeckoro
HCTIOJIHUTEIIbCTBA.

Pa3zBuBaronue:
— CHocOOCTBOBaTh YKPEIUICHHIO (DU3MUYECKOTO 3J0POBbS ydaluxcs, (popMupoBaHHUIO
YCTAaHOBKH Ha BEJICHHE 37I0POBOTO 00pa3a KU3HH.




— CHocOOCTBOBATh PAa3BUTHIO KOOPJMHALMHU JABWKEHWH, YMEHUS OpPHUEHTHUPOBATHCS B
IpOCTpaHCcTBE (TOYKHM Xopeorpauyeckoro Kiacca, MPOCTPAHCTBO CIEHBl W T.L). —
¢dbopMupoBath yMeHue OECKOHQUIUKTHO U 3((EKTHUBHO B3aMMOJEHCTBOBaTH NPHU PELICHUH
COBMECTHOM TBOPYECKOH 3aJ1ayH.

— (opMupoBaTh YMEHHE AaHAIM3UPOBATH COOCTBEHHYIO NIESATENBHOCTh M NPE3EHTOBAThH
TBOPUYECKUU TMPOJIYKT. — CIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO TBOPYECKOTO MBIIUIEHHUS, BOOOpaKEeHUS,
(aHTa3uM, BHUMaHHUS 4Yepe3 IUIACTHUECKUE ITIOMbI, UIPbI, MOCTAHOBKY CIOXKETHBIX TAHIIEB U
TEMaTUYECKUX KOMIIO3HUIIHA.

— pa3BUBaTh XYJ0’KECTBEHHO-ICTETUYECKUN BKYC y4alllMXCs, YMEHHUE BOCIPUHUMATHh U
MIOHMMATh UCTUHHOE UCKYCCTBO.

— MO3HAKOMHTbH C TBOPUYECTBOM M3BeCTHBIX Xopeorpados (M. [letuna, A. Patmanckwuii),
Oanepun (M. Kmecunckas, H. Hmwkunckuii, M. Jluena), kommnoszutopoB (JI. Ban berxosen, P.
Meapun, M. Mycoprckuii, M. Pasens, C. IIpokodres, nucareneit (Jx. Ponapu, I1. Epmos u
Jp).

— M03HAKOMUTH ¢ OasieTom: «Konek-I'opOyHOK»

BocnuraresbHble:

— Cc1ocoOCTBOBAaTh BOCIMTAHUIO YMEHHUSI COOTHOCUTH COOCTBEHHBIE ITOCTYIKH U COOBITUS
C OOILIEPUHATHIMHU STHYECKUMH U MOPAJIbHO-HPABCTBEHHBIMU HOPMaMHU.

— ¢opMHpOBATh TOTPEOHOCTH BECTH 3/10POBBIN 00pa3 KHU3HH,

— (hopMupoBaTh TOTPEOHOCTH IICHUTH M PA3BUBATH KYJbTYPHOE HACTEANE CBOCH CTPAHBI.

— CIIOCOOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO YBAKUTEIHLHOTO OTHOLIEHUS! K HHOMY MHEHUIO, HCTOPUU
U KyJIbType APYTUX HApOJIO0B.

— pa3BUBATh HYMOLIMOHAIIbHYIO Chepy yUaluxcs.

— pa3BUBATh UHTEPEC K 3aHATUSAM XOpeorpadue.

— CMOCOOCTBOBATh BOCIUTAHUIO OPraHU3AI[MIOHHO-BOJIEBBIX KAYECTB.

Conep:xanue y4eGHOro NJiaHa BTOPOro roja o0y4eHus

l. Bsonnoe 3ansTue

Teopus. 3HaueHue TaHua B ku3HU yenoBeka. MHdopmanusa o komiekruse. [Iporpamma
BTOpOro rojga oOOy4YeHMs: LeIM M 3aJa4d  OOyYeHHUs, OCHOBHbIE TEMbl 3aHITHH.
OpraHu3alluOHHbIE MOMEHTBI: paclMCaHUEe 3aHATUH: JIeHb, BPEMs, HOMEp KaOWHETa; HOPMBI
TMTHEHbI, BHEIIHUM Buaa peOeHka: TpeOoBaHMA K PENETULMOHHOW OJAEXk/Ae, TaHIEBaJIbHON
o0yBu, mpuuecke. [IpaBuiia moBeneHUss B PENETUIIMOHHOM 3ajie, 3a KyJMCaMHU, Ha CIICHE.
WHCTpyKTaX 10 TEXHUKE O€30MaCHOCTH.

[IpakTuka. [IpoBeneHne BXOJAHOTO MOHUTOPHUHIA JUIsl BHOBb NMPUHATHIX 00YyYarOIIHUXCS
Ha COOTBETCTBHME YPOBHIO 2 roja oOyuyeHHs (IMAarHOCTHKA 10 KPUTEPUSM 3HAHUM U yMEHUH
nepBoro roga ooyuenus). [loBropenue npoiiieHHOro Matepuaina. Y IpaKHEHUs!, HallpaBJI€HHbIE
Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMa, B3aUMOCBSI3U MY3bIKH U ABU>KEHUH.

2. A30yKa My3bIKaJIbHOTO JBHKCHUS:

Tema Nel «®opmupoBanue oIlylieHHs My3blKalbHOW (hopMmbl». Bocnutanue y nereit
CIIOCOOHOCTH TOHKO YYBCTBOBAaTh MY3bIKy. AKIEHTHPOBAaHHE CMEHBI YacTe My3bIKaJIbHOTO
IIPOU3BEICHUS.

Tema Ne2 «Pycckas My3blKanbHO-TaHUEBaIbHAS — KyJbTypa». Fcnonbs3oBanue
Pa3HOIIJIAHOBOI'O MY3bIKaJIbHOIO MaTepHrayia. XOpOBOJ, NEPEILIAC, KaIPUIlb.

Tema No3 «My3bIKaJIbHBIN MaTEpUai i1 OCHOB KJIACCHMYECKOro TaHUa». KBagpaTHOCTS.
Meroauudeckast OTHOPOIHOCTb. IHTOHALIMOHHO-PUTMHUYECKAS ICHOCTb U IIPOCTOTA

Tema Ned «My3bika mjisi KIIaCCHUECKOTO 3K3epcuca». [logunHenne My3bIKu JBUKEHUIO.
[IpyHUUII METPUYECKOr0 POACTBA IPU CMEHE MYy3BIKAJIBHBIX IpuMepoB. McnonHeHue



yIpa)KHEHUH B paMKax 3HAKOMOW MeTpudeckoil mynbcaiui. OOHOBIEHHE U YCIOXKHEHUE
MY3BIKaJIbHOTO CONPOBOKICHUSI.

TemaNe5 «Menoanuecko-UHTOHAIIMOHHBIE TEMITO-PUTMUYECKHE U AaKKOMIaHEMEHTHO-
dbaxTypHbie popMyITbl». XapakTepHbIe Ul BaJlbca U Ma3ypKH, Tajiorna U MOJIbKH, POK-H-POJIa.

Tema Ne6 «Temmn, MeTp 1 puT™M».

3. DNEeMEHTBI KJIaCCUYECKOTO TaHIA:

VYuyamuecs BTOpOro roga oO0y4deHHUs: MOCTEIIEHHO MEpPexXoJIT K M3YUYEHHIO 3K3epcuca y
CTaHKa, Jep)Kach 3a Hee OJHOM pykoil. OCHOBHAas 3ajaya 3TOro KJjacca, 3aKperuieHue
NpOIIEHHOTO MaTrepuana; TOCTaHOBKAa KOpIyca, HOT, pPYyK, TOJOBBI Ha MPOCTEHIINX
YIpaKHEHUSIX KIACCHIECKOTO TPEHAXKa, Pa3BUTHE DIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIMHAIINH.

B pamkax kaxaoi Tembl pasjena «JIEeMEHThl KIacCHYEeCKOTO TaHL@y IMPeNoaraloTcs
TeopeTHYeCKast U PAKTUIECKast 9acTH.

Teoperuueckas 4aCTb — 3HAKOMCTBO C OIIPEJICIIEHHBIM 3JIEMEHTOM TaHIA, CTICUATbHON
TEPMHUHOJIOTUEN U TEXHUKOW €ro UCIOJTHEHUS.

[IpakTuyeckass 4acTh — pa3ydyMBaHUE JIBUKCHHUS, 3asBICHHOIO B TEME 3aHATUA U
0TpabOTKa TEXHUKH €TO UCTIOTTHECHUS.

DK3epcuc y cTaHKa:

Tema Nel «Demi plié no 4 no3zunuun

Tema No2 «Grand plié o 4 mo3unum».

Tema Ne3 «Battement tendu, battement tendu jete Bmepen, B CTOpOHY W Hazag u3 5
TIO3ULIUNY.

Tema Ned «Battement tendu pour le pied mo 2 mo3utmm.

Tema Ne5 «Battement tendu jete pigue’».

Tema Ne6 «Temps releve’ par terre u3 1 mosunuu en dehors u en dedans». Tema Ne7
«Battement fondu Bo Bce HanpaBiieHUs Ha 45%.

Tema Ne8 «Battement soutenu HOCKOM B ITOJ.

Tema Ne9 «Battement frappe’ Ha 45° Bo Bce HanpaBICHUD.

Tema Nel0 «Petit battement sur le cou-de-piedsy.

Tema Nell «Battement double frappe’ HOCKOM B mom».

Tema Nel2 «Battement releve lent ma 90°.

Tema Nel3 «Grand battement jete’ u3 1 mo3unmu Bo Bce HampasiieHHs Ha 90°%. Tema
Nel4 «Grand battement jete’ u3 5 mo3unuu Bo Bce HampasiieHust Ha 90%. Tema Nel5 «Battement
double frappe’ na 45%.

Cepenuna:

Tema Nel6 «2 port de brasy.

Tema Nel7 «3 port de brasy.

Tema Nel8 «Ilo3a ecarte’ Hazan, ecarte’ Bepea

Tema Nel9 «2 arabesques».

Tema No20 «3 arabesquesy.

Tema Ne21 «Temps lie' par terre Bnepen u Hazamy.

Tema Ne22 «Pas de bourre' 6e3 nepeMeHbI HOT.

[Tpsrxku (Allegro):

Tema Ne23 «Pas assemble en dehors u en dedansy.

Tema Ne24 «Sissonne simple B MaJI€HbKHE O3B CrOiSey.

Tema Ne25 «Pas jete' Bepes u B 0OpaTHOM HalpaBICHUN.

4. DneMeHThI HapOIHO-XapaKTEPHOIro TaHIa

Ha BTOpOM romy oOy4eHHss OCHOBHOE BHHMAHHE YJENSAETCS YCOBEPIICHCTBOBAHHIO
TEXHUKH PYCCKOTO TaHIa. [IporcXoauT yCcioKHEHHEe OCHOBHBIX JBM)KEHUI PyCCKOTO HAPOTHOTO
TaHIIA Ha CepeJuHE 3aja 3a c4YeT J00aBJIEHUS HOBBIX JBID)KEHHUH, TpeOyromux Oosblueit
KOOpDJWHAIIMM W CHWJIBI HOT. Takke Ha MaHHOM Tofy OOydYeHHs ydJalluecs 3HAKOMSTCS C
00JIaCTHBIMH OCOOCHHOCTSMHU PYCCKOT'O TaHIIa, HCTIONHSIOT ABWKEHUS B (hopMe 3TI01a; U3YdaroT



AJIEMEHTBl YKPAWHCKOTO, TIOJIbCKOTO, HTAJIBIHCKOIO TaHIEB M HapaOaTBHIBAIOT TEXHUKY
BpaLCHUM.

B pamkax kaxmod TeMmbl pasfena  «JIEeMEHTbl HapOJHO-XapaKTEPHOrO TaHIa»
MIpeJIoJIararoTcsl TeOpeTudecKas U MpakTUyecKkas 4acTu.

TeopeTnueckast 4acTb — 3HAKOMCTBO C OIPEEIIEHHBIM JIEMEHTOM TaHIA, CIIEIHAIbHON
TEPMHUHOJIOTUEN U TEXHUKOW €ro UCIOJTHEHUS.

[IpakTnueckass yacTb — pa3yuyuMBaHUE ABW)KECHHA, 3adBICHHOTO B TEME 3aHATHA U
0TpabOTKa TEXHUKH €TI0 UCTIOTHEHHUS.

VYnopaxHeHuss y cTaHka (B PYCCKOM XapakTepe): YHpaKHEHUS B KJlacce HapOJHO-
CIIEHMUYECKOI'0 TaHIIa N3y4aroTcsl MOCJe TOTr0, Kak OHU OYJyT YCBOEHBI Ha ypOKax KJIaCCUYECKOTO
TaHIa.

Tema Ne 1 «Ilonynpucenanus u nojaHble IpucegaHus» (IUIaBHbIE, PE3KHE).

Tema Ne 2 «YmpaxkHeHHE Ha pa3BUTHE MOJBMKHOCTH cTombD» (Battements tendus), (c
MepeBOJOM paboTarOIIei HOTM C HOCKAa Ha KaOlyk, ¢ 100aBJICHHEM TOJNYNpPUCEIaHUsS Ha
OIIOPHON HOT'€ B MOMEHT IE€PEBOA CTOIBI C HOCKA HA KaOJIyK).

Tema Ne 3 «Manenpkue Opocku pabotaromeii Horoi» ( Battement tendu jete) (c
aKI[EHTOM OT ce0sl, C aKIIEHTOM OT ce0s1, B COUE€TaHUH C MOJIyTpUCeJaHMEeM Ha OIIOPHOI HOTe).

Tema Ned «Kpyr Horoit mo momy» (rond de jambe par terre), Kpyr HOCKOM IO TIOJTY C
OCTaHOBKOH B CTOPOHY, KPYT KaOJIyKOM I10 MOJTy.

Tema Ne 5 «Iloaroroska k «BepeBouke», ¢ MOAHATHEM Ha MOTYNAIBIBI OIOPHON HOTH, C
MOJIyIPUCEAAHUEM Ha OTIOPHOM HOTe»

Tema Ne 6 «Huzkue pazBopotsl padoTaromieit Horu Ha 45°» (battement fondus) Tema Ne 7
«PackpriBanue Horu Ha 90°» (Battement développé) ¢ nmoGaBneHuem momynpucenaHus Ha
OTIOPHOM HOT'€ B MOMEHT PacKphITUs paboTaroniei

Tema Ne 8 «Ynpaxkuenue ¢ HeHanpspkeHHOM ctomoit» (Flic-flac), (Ma3ku «oT cebs» u «k
cebe» MO MepBOW MPSIMOW MO3UIMHM, Ma3Kd IO MEpPBOM MPSAMONM MO3UIUU C TOJCKOKOM Ha
OIIOPHOM HOT®E).

Tema Ne 9: «bonpmme Opocku pabotaromieit Horoi» (grand battement jeté), (c
MOJIYTIpUCEaHUEM Ha OTIOPHOM HOTe, C OIyCKaHHWeM paboTaromleil Horu Ha KaOIlyK).

Ha cepenune 3ana: Xonpl/IIpoxoaku:

Tema Ne 10 «IIpoyurBaHre OCHOBHBIX 1IarOB U TaHIIEBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB benopycckoro
tanna «llepenémoukay.

Tema Ne 11 «KoBbIpsisiouka B TOBOPOTE, KOBBIpsJIOUKa Ha 90°».

Tema Ne 12 «Moranoukay (mpocrasi, Ha KpecT, KOMOMHUpPOBaHHAs C MEPECTYMaHUEM, C
KOBBIPSJIOUKOM).

Tema Ne 13 «BepeBouka u3-3a TakTa, IBOMHAsS BEPEBOUYKA.

Tema Ne 14 «IToxbOuBkay (c mepecTynaHueMm).

Tema Ne 15 «ITaneback ¢ mputonom» (Pas de Basque).

Tema Ne 16 «OneMeHTBI yKPaMHCKOTO TaHLa.

Tema Ne 17 «DiaeMeHTBI ITOJIBCKOTO TAaHIIA.

Tema Ne 18 «DnemMeHThI UTaIBIHCKOTO TaHIa « TapaHTemiay.

JIpoOHbIE BBICTYKUBAHUSI:

Tema Ne 19 «Knroumy.

Tema Ne 20 «3Tr01 Ha MaTepuaiie Tana Bimanumupckoii oonactu «Tomaryxay.
Bpamenus:

Tema Ne 21 «/IBoiiHas 1poOb B MOBOPOTE.

Tema Ne 22 «beryneny. Tema Ne 23 «I1lene».

Tema Ne 24 «Ob6epTtac, pycCKuii, yKpauHCKHID.

Tema Ne 25 «ITupyatel o (V1) mozurum».

5. IlapTepHblii 3K3epcuc

Ha BTOpOM roay oOydeHusi yuyamuecs: pa3BUBAIOT yXke C(OPMUPOBABIIMECS HABBIKH C
MOMOUIbIO YIPAXKHEHUH, YCIOKHEHHBIX PUTMUYECKUM U KOMOMHAIMOHHBIM criocoOoM. Taxoxke



MOSIBJISIFOTCSL  CWJIOBBIE  YNPAXXHEHMsI, KOTOpbIE IIOMOTYT pPa3BUTh OIOPHO-ABUTaTEIbHbBIN
anmapar.

Bonpmias wacte pasnena MOCBSIIEHA MOATOTOBKE K IPOYYMBAHHMIO KJIACCHUYECKOTO
sk3epcuca no metoarke b.Kus3ena.

Tema Nel: «YnpaxkHeHHe Ha pa3BUTHE THOKOCTH CIIMHBI: «MOCTHKI.

Tema No2: « AkpoOaTudecKue 3JIEMEHTHI: «KOJIeca», «Oepe3Ku.

TemaNe3 «¥YcnoxHEeHHE yIpaKHEHUI HAa YKPETUIEHUE U Pa3BUTHE CyCTaBHO-MBIIIEYHOTO
anmnapaTta pUTMHYECKUM CIIOCOOOM.

TemaNe4: «YcnoxHEHNE yIpaKHEHUI HAa YKPETUIEHUE U PA3BUTHE CyCTaBHO-MBILIEYHOTO
anmnapata KOMOWHAIIMOHHBIM CIIOCOOOM.

Tema NeS: «YnpakHeHUS Ha KOOPAUHALMIO IBMKEHUH PyK, KOpITyca, HOT U TOJIOBB.

Tema Ne6: «CuiioBble yNpakHEHUS Ha YKPEIUICHHE OMOPHO-IBHUIATEILHOTO ammapara:
IUTAHKW.

TemaNe7: «CuiioBble ymHpa)KHEHHs] Ha YKpEIUIEHHE OIOPHO-IBUraTeNIbHOTO ammaparta:
OTXKUMaHU.

Tema Ne8: «IloaroroBka Kk NpOyYHMBaHHUIO KIJIACCHYECKOrO HK3E€pCcHCa Ha IOy MO
Metoauke b.KHs13eBa: HaKJIOHBI C OKPYTJION CIIMHOM BIIEPEI».

Tema Ne9: «IloaroroBka Kk NpOyYHMBaHHUIO KIJIACCHYECKOrO HK3E€pCcHCa Ha IOJy MO
Metoauke b.KHs3eBa: HakJIOHBI KOpITyca ¢ pa3BOPOTOM CTOIIBI».

Tema NelO: «IloaroroBka K NpOyYHMBAHHUIO KJIACCHYECKOTO JK3EpCHCA HA MOy IO
metoauke b.KHs3eBa: HakJIOHBI KOpITyca Biepe/] (MapajiesbHO MOy )».

6. [TocTaHOBOYHAsI 1EATETBHOCTD

Teopus. Hazpanue ABWKEHUN M TaHIEBAIBHBIX KOMOMHANUN. XapakTep HCHOIHEHUS
TaHia, ero croker. [Ipaktuka. [locTaHOBKAa TaHIEBaJIBHBIX KOMOWHAIMI HApOIHOTO TaHIIA,
KJIACCUYECKOI'0 TaHIla.

VYyamuecs 2 rona oOy4eHUs HUCIIOJIHAIOT HOMEpPA CpeIHEN CIO0XKHOCTU. PeneTunnonHas
JeSTeNbHOCTh MPEAINoiaraeT OTpaboTKy MPaBMWIIBHOCTH U TOYHOCTU HCIOJIHEHHUS JIBUKECHUH,
My3bIKQIBHOCTH, MaHepbl W XapakTepa MWCIOJHEHUs; oTpabaTbiBaHHEe (ParMeHToB U3
IIOCTaHOBOK.

7. KynbTypHO — 00pa3oBaTeinbHas eI TEIHHOCTD

Teopus. 3HaKOMCTBO C MCTOPHEN BO3HMKHOBEHHUS M PA3BUTHUS TaHIA. 3HAKOMCTBO C
pa3IMYHBIMM  XOpeorpaduyecKUMH HaNpaBICHUSMHU: KIACCUUYECKMHM TaHEel, HapoAHO -
XapaKTepHbI, HCTOPUKO-ObITOBOW. beceapl 0 KM3HM M TBOPUECTBE H3BECTHBIX JesTeneit
HCKYCCTBa. 3HAKOMCTBO YyYalIMXCSl C TBOPUECTBOM: M3BECTHBIX xopeorpados: M. Iletuma, A.
Patmanckoro. Ganepun u TaHuoBmmkoB: M. Kmecunckoit, B. Hwxunckoro, M. Jluens.
kommo3utopoB: JI. berxosena, P. lllenpuna, M. Mycoprckoro, M. Pasens, C. IIpokodnera.
nucareneid Jlx. Pomapu II. EpmoBa u np. 3nakomctBo ¢ Oaneramu «Konek-I'opOyHOK»,
«HunosmmHo»

[Ipaktuka. IlocemieHne KOHIEPTOB, (ecTUBajIe M KOHKYpCOB XopeorpaduuecKux
KOJJIEKTUBOB. [IpociyminBanue My3bIKaJbHBIX KoMmo3unui. IIpocMoTp BHIEO TaHLEB U3
penepryapa ancamOis Tanua «®oprtynay». Ilocemenue ydamumucs KpYIHBIX MEpPONPHITHN
Xopeorpa(uueckoro 1 My3bIKaJbHOTO HaIllpaBJICHUH.

7. BeICcTyIUIeHUS, KOHLEPTHI

BoicTymieHuss Ha MeponpusiTUSIX M KOHKypcaxX pa3iuyHoro ypoBHs. PaGora Hapg
KOHIIEPTHOM  mporpamMMoil  mpoBoguTcs B TeueHHe ydeOHoro rona, IlogOupaercs
MY3bIKaJIbHBIN MaTepuall, KOMIO3UIMH, HIHIOTCS KOCTIOMBI.

8. toroBoe 3aHATHE.

[TpaxTrka. AHanu3 negarorom pesyibTara OCBOCHUS 0011e00pa30BaTeIbHON MPOrPaMMBbl
o0yyJaroImuMHcs 3a MEPBYIO MOJIOBUHY T'0/1a / BTOPOM roj] 00y4eHHs: OLeHKAa 3HAaHUM, YMEHUN U
HABBIKOB, MPUOOPETEHHBIX yUalIUMHCS (IUArHOCTUKA, TPOMEXYTOUHbII KOHTPOJIb).

IInanupyemble pe3yabTaThl 2 roaa 00y4eHust



ITo oxonuanuu 2 rona oOyueHus: B paMmkax rnporpaMmmbl «@opTtyHa. ba3oBblil ypoBeHb»
ydaluecs JOCTUTHYT CIEAYIOIIUX Pe3yJIbTaTOB:

B IIpeAMeTHOM o0J1acTH:

— OCBOSIT CHELUAIbHYI0 TEPMHUHOJIOTHIO TI0 IIporpaMMme 2 rojia 00y4YeHus;

— IOJIydaT Mpe/ICTaBIEHUE O HAIIPABICHUAX XOpeorpauueckoro UCKyccTBa U
COCTaBJISIOLINX KOMIIOHEHTaxX Xopeorpaduiyeckoro Homepa;

— IO3HAKOMSITCS C UMIIPOBHU3ALMEN U HAy4aTCsl UMIIPOBU3UPOBATH MOl PUTMHYECKU
HECJIOKHBIN MY3bIKaJIbHbIN MaTEpHAIL;

— Hayy4aTcs UCTIOJIHATD JBUKEHUS 1101 My3bIKaJIbHbIE KOMIIO3HUIIMH C Pa3HOOOPA3HBIM
PUTMUYECKUM PUCYHKOM M OBICTPBIM MY3BIKaJIbHBIM TEMIIOM;

— 3aKpEIsT OCBOEHUE XOpeorpauuecKoil rpaMoThl: CHITy M BBIHOCIUBOCTb,
YCTOMYHBOCTH;

— TIO3HAKOMSTCS C TBOPUECTBOM M3BECTHBIX Xopeorpado (M. [leruna, A. Patmanckuit),
6anepuH u TaHoBUMKOB (M. Kmecunckas, B. Hwxunckuii, M. Jluena), komnosuropos (JI. Ban
berxogen, P. lllenpun, M. Mycoprckuii, M. Pasens, C. IIpokodses, nucareneit ([x. Ponapu,
I1. EpmioB u ap).

— IO3HaKoOMATCA ¢ OaneramMu: « HUMOITUHOY.

— Pa30BBIOT CUJTY, BBIHOCIUBOCTb, YCTOMYMBOCTD JJIs1 UCTIOJTHEHMSI CJIOKHBIX DJIEMEHTOB,

— Hay4aTcs UCIOJIHATH YCIOKHEHHbBIE KOOPANHALMOHHBIE IBUKCHMUS;

— MOJTy4daT IpeJCcTaBlIeHHE O Mpodeccusx, CBsI3aHHBIX C Xopeorpadpueil U My3bIKaTbHBIM
HCKYCCTBOM.

— cOpPMHPYIOT HABBIKA aHCAMOJIEBOTO XOPeOorpapuuecKoro NCIOTHUTEIbCTBA.

B 00J1aCTH q)OpMI/Ip()BaHHH METANIPpEAMETHBIX HABBIKOB:

— Pa30BBIOT YCIOKHEHHBIE MY3bIKAIbHO-PUTMHUECKHUE HABBIKY;

— YKpensT (U3NIECKOro 3J0POBhS YUAIIUXCs, POPMUPOBAHUIO YCTAHOBKH Ha BEJACHHE
3I0POBOTO 00pa3a KU3HU.

— Pa30BBIOT KOOPAMHALINY ABMKCHUN, YMEHHUSI OPUEHTHUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE (TOUKH
XopeorpadguuecKoro Kiacca, MpOCTPAHCTBO CIICHBI U T.I1.).

— chopmupyroT yMeHHne 0ecCKOH(PIMKTHO 1 3()PEKTUBHO B3aUMOACHCTBOBATh TIPH
pEIIeHNH COBMECTHOM TBOPYECKOH 3ajIauH.

— c(hopMHPYIOT YMEHHUE aHATTU3UPOBATH COOCTBEHHYIO JICITEIHLHOCTD U MPE3CHTOBATH
TBOPUYECKUN TTPOYKT.

— Pa30BBIOT TBOPYECKOE MBIIUICHHE, BOOOpaXKeHNEe, (DaHTa3HI0, BHUMAHUE Yepe3
TUTACTHYECKUE ITIOBI, UTPhI, TOCTAHOBKY CHO’KETHBIX TAHIIEB U TEMATHUECKUX KOMITO3UITUH.

— Pa30BBIOT XYJI0’)KECTBEHHO-ICTETUUYECKUN BKYC, yMEHUE BOCIPUHUMAThH U IOHUMATh
HCTHUHHOC NCKYCCTBO. B 00J1aCTH JIMYHOCTHOT'O Pa3BUTHAL

— Pa30BBIOT YMEHHE COOTHOCHTH COOCTBEHHBIC TTOCTYIIKH U COOBITHS C OOIIECTPUHSATHIMU
9TUYCCKUMHU U MOpPaJIbHO-HPABCTBCHHBIMHW HOpMaMH.

— chopMuUpPYIOT MOTPEOHOCTH BECTH 370POBBI 00pa3 KU3HHU,

— cOpMHPYIOT TOTPEOHOCTH IIEHUTh U Pa3BUBATh KYJIbTYPHOE HACIICUE CBOCH CTPAHBI

— Pa30BBIOT YBAXHUTEIHHOE OTHOIIEHUE K HHOMY MHEHUIO, UCTOPUH U KYJIBTYpe JPyTuX
HapOJIOB.

— Pa30BBIOT 3MOIMOHABHYIO chepy.

— Pa30BBIOT MHTEPEC K 3aHATHIM Xopeorpadueit

— Pa30BBIOT OpPraHU3aIMOHHO-BOJIEBBIC KAUECTBA.

— Pa30BbBIOT JIFOO03HATENILHOCTD U TPYAOII00HE



YUEBHBIN IVIAH HA 3 TOJ OBYYEHUS (6 yacoB B Heeio)

No | HaumeHoBaHue TeM, KomuuectBo | ®opmbl KOHTPOJIS Bcero

pasnenon 4acoB
TEeopHs MPAKTHKA

1 BBogHoe 3aHsTHE 1 1 becena 2

2 DNeMeHTHI 10 40 Habmonenne 50
KJIACCYECKOTO TaHI[a

3 OneMeHThl HapOoJaHO- 16 42 Habaronenue 58
XapaKkTepHOTO
TaH1a(3JIEMEHTHI
MOJITIABCKOTO,

TaTapcKoOro u
€BpENCKOTO TaHIIEB

4 ITapTepHBIii DK3epcuc 6 16 HaGmronenmne 22
5 IlocTanoBo4Has 6 16 Habmonenue, 3auér 22
JIeATEeIIbHOCTD
6 Penernnnonnas 10 18 Ha6mronenue 28
JIEATEITEHOCTD
7 BricTyieHHs ,KOHIIEPTHI 30 30
8 Hrorosoe 3ansTHe 2 2 TectupoBaHue 4
OTYETHBIM KOHIIEPT
HUTOTO 51 165 216

3apaum 3 rona oOydyenus:

Oo0yuarommue:
— J1aTh MPEICTaBICHUE O CIIEUATILHON TEPMUHOJIOTHH 110 IporpaMMme 3 roj1a 00yUYeHHUs;

— Hay4YuTh HCIOJHATH ABIDKEHHS TOJA MY3bIKAJIbHBIE KOMIO3HMIMU C YCIOKHEHHBIM
pPUTMOM

— Pa3BHUTh CIIOCOOHOCTh K aKTEPCKOMY U TUIACTUYECKOMY CaMOBBIPAXKEHHUIO;

— BbIpabOTaTh YMEHHUE JOHOCUTh MYy3bIKaIbHO-XOpeorpaduueckuii 00pas 10 3puTeis;

— Hay4YUTh HAXOJUTH OMIMOKM B HMCIOJHIEMBIX YYalllUMH TAHIIEBAJHHBIX BUKCHUSIX H
KOMOUMHAIMAX, aHAIM3UPOBATh UX, IPUMEHSATH ITOJIyYeHHBIH ONBIT B JAaJIbHEHIIEM;

— HAYYHTh HUMIIPOBH3UPOBATH, HCIOJIB3YSl pa3IUYHbIe MY3bIKaJbHBIC CTWIH; —
CIOCOOCTBOBaTh ~ NPUOOPETEHHIO  yYallUMHUCS ~ OMBbITa  MYONWYHBIX  BBICTYIUIGHHH  —
COBEPILICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHUS TaHIIEBAIbHBIX ABMKCHHUH, KOMOUHALINI;

— c(opMHpOBaTh HABBIKM aHCAaMOJIEBOTO XOpeorpauuecKoro MCIOIHUTEIbCTBA.
PasBuBaromue:

— ¢opMHpOBaTH YMEHHE YYBCTBOBATh MaHEPY U CTUJIb UCTIOIHAEMOTO HOMEPA;

— BeIpabaThIBaTh YMEHHE OPIraHUYHO OOIIAThCS U IBUTATHCS B Mape, B TPYIIIIE;

— BOCITUTHIBATh YCTOMUYMBBIA HHTEPEC K 3aHATHSM XOpeorpadueii, MpUBUBATh JIIOOOBH K
TaHILy ¥ 310pOBOMY 00pa3y KU3HHU;

— COBEpILIEHCTBOBATh CIIOCOOHOCTH PabOTaTh B KOJICKTHBE;

— (opMHpPOBATH YMEHHUE MPE3CHTOBATh TBOPUYCCKHUIA TIPOITYKT.

— CIOCcOOCTBOBaTh pPa3BUTHIO TBOPYECKOIO MBIIUICHUS, BOOOpaXkeHMs, (QaHTa3uwy,
BHUMAaHHUS Yepe3 TUIACTHUECKUE ITIOIbI, HT'PbI, TOCTAHOBKY CIOKETHBIX TAaHIIEB M TEMATHYECKHUX
KOMIIO3UIINH.

— Pa3BUTh XYJI0’)KECTBEHHO-ICTETUYECKUN BKYC yYallluXcs, YMEHHE BOCIPHUHUMATh U
MOHUMATh UCTHHHOE UCKYCCTBO;




— pa3BHBaTh APTUCTUIHOCT;

— chopMUpOBaTh YMEHHE TMOHMMATh XapakTep TAHIIEBAJILHOTO MaTepHala, CO37aBaTh
CIieHHYeCKne oO0Opasbl TMOCPEACTBOM HCKYCCTBa TaHIA (BhIpaKaTh dYepe3 IUIACTHKY o0OIIee
coJiep>KaHue MY3BIKH, €€ 00pa3HbIe aCCOIUAIUN ).

— pacmMpuTh KPYro3op ydYammxcs B OOMACTH  MY3BIKAIBHOW  KyJIbTyphl U
xopeorpaduueckoro uckyccrpa: TBopuectBo xopeorpadon (K. CepreeB, M. ®okun, Cepreii u
Hukomaii Jlerat), 6anepun (A. BaranoBa, T. KpacaBuna, B. ®okuna), kommno3utopos (Jleo
Jlenu6, JI. Muxyc, 1. Baitep, U. Ctpasunckuit), mucateneii (1L ITeppo u ap).

— MO3HAKOMUTH ¢ JeTCKUMU Oanetamu «Kap-ntumay, «Des KyKoy.

BocnurareanHbIe:

— CII0COOCTBOBATh BOCIIMTAHUIO YMEHUSI COOTHOCUTh COOCTBEHHBIE MOCTYIKU U COOBITUS
C OOIIETIPUHATHIMU 3TUYECKUMHU U MOPaJIbHO-HPABCTBEHHBIMU HOPMaMHU.

— (hopMupOBaTh MOTPEOHOCTH BECTH 370POBbIN 00pa3 KU3HHU,

— (¢opMHpOBaTh NOTPEOHOCTH LIEHUTH U PAa3BUBAThH KYJIBTYPHOE HACIEIUE CBOCH CTPAHBI.

— croco0CTBOBATH BOCIIUTAHUIO YBAXKUTEIBHOTO OTHOIICHUS! K HTHOMY MHEHUIO, HCTOPUHU
U KyJIbType APYTUX HApOJIOB.

— pa3BUBaTh YMOLMOHAIBHYIO OT3bIBUMBOCTH;

— CImocoOCTBOBaTh  TOBBIIICHHIO MOTHBAllMM K  CaMOpa3BUTHIO, TBOPUYECKOMY
CaMOCOBEPILEHCTBOBAHHIO U PAHHEMY IIPO(PECCUOHATBHOMY OIIPEIEIEHUIO.

Conepxanue y4eOHOro IJ1aHA TPEThero roga o0y4eHust

1. BBonnoe 3anstue

Teopus. 3HaueHne TaHIa B )KU3HU yeioBeka. MHbopmaIus o KOUIeKTUBE. 3HAKOMCTBO
c mporpamMMoii 3 roma oOyueHUWs: LeIM W 3aJadd OOyuYeHHUs, OCHOBHBIC TEMbl 3aHSITHM.
OpraHu3alimOHHBIE MOMEHTBI: PACIIMCAHUE 3aHSATUH: JIEHb, BPEMs, HOPMBI TUTUEHBI, BHCIITHUM
BUJa pebeHka: TpeOOBaHUS K PENETUIMOHHOW OJeX]e, TaHIEBATHHOW OOYBH, MpPUYECKE.
[IpaBuna moBeneHNs B PEMIETHUIITMOHHOM 3ajie, 32 KyJUCaMH, Ha ClieHe. IHCTpyKTax Mo TEXHHUKE
0e3onacHoCTH. JucnurimHa.

[Ipaktuka. [IpoBeneHne BXOJHOTO MOHUTOPHHTA JJII BHOBH TIPUHSTHIX 00YUYAIOIINXCS HA
COOTBETCTBHE YPOBHIO 3 rojia 00ydeHus (JUarHOCTUKA 10 MOKA3aTeNsIM IMYHOCTHOTO Pa3BUTHSI,
c(hOPMHUPOBAHHOCTH METANPEIMETHBIX W TPEAMETHBIX HaBHIKOB). [loBTOpeHHE MpOHIEHHOTO
Marepuana. Y IpakKHeHHs!, HallpaBJICHHbIE HAa Pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA, B3aUMOCBSI3U MY3BIKH U
TIBYOKEHUM.

2. DNeMEeHTHI KJIaCCUYECKOTO TaHIa:

Ha tpethem romy oOydeHust 700aBISIOTCS CIICHUUECKHUE ABUKEHUS, TAKUE KaK pas couru.
B mpepkkax mosiBisieTcs MONoXeHue epaulement, padota rojoBbl U HOT. COBEPIIEHCTBYETCS
BBICOTA TMPBDKKA M TpeOyeTCsl akTHUBHAs paboTa MBI HA MAJICHBKUX MpbDKKax. Haunnaercs
paszJeneHre MpsDKKOB Ha Oobline U MalieHbKHe. B paMkax xaxmoil Tembl pasznena « IeMeHTHI
KJIACCHYECKOTO TAHI[a» MPEAMNOIaraloTCs TCOPETHIECKas U MIpaKTUIecKas 4YacTh. TeopeTrudecKas
4acTh — 3HAKOMCTBO C OIPEACNICHHBIM 3JEMEHTOM TaHIA, CIEUUAIbHON TEPMHUHOJIOTHEN U
TEXHUKOHN €ro UCIIOJTHEHUS.

[IpakTueckass 4acTb — pa3yuyMBaHHUE [IBHXKEHMsI, 3asBJIEHHOTO B TEME 3aHATUS WU
0TpabOTKa TEXHUKHU €r0 NCIIOTHEHHUS.

Tema Nel «becema o mpodeccusx xopeorpad u Oanermerictep. Mctopus Oaneray.
Harnsgaas nemoHcTparus npeacTaBuTeNnei u ux paboThl.

Tema Ne2 «Xopeorpadusi, kKak BUJ UCKYCCTBa, M KaK HAPOJAHOE TBOPUYECTBOY.

DK3epcuc y CTaHKa:

Tema Ne3 «Battement soutenu Ha 45%.

Tema Ned «Grand battement pointe».

Tema Ne5 «Battement developpe’»



Tema Ne6 «Preparation k rond de jambe en ’air en dehors u en dedans» Tema Ne7 «Rond
de jambe en I’air en dehors u en dedansy.

Tema Ne§ «Port de bras ¢ pacTskkoin».

Tema Ne9 «I1orynmoBOpOTHI B 5 O3WIIMK HA MOIYNAIBIAX K CTAHKY U OT CTaHKa.

Tema Nel0 «Battement tendu B monoxxenunu epaulementy.

Tema Nell «Battement tendu jete’ B monoxenuu epaulementy.

Tema Nel2 «Battement soutenu Ha 90°.

DK3epcHc Ha CepeIuHe 3aa:

Tema Nel3 «4 port de brasy.

Tema Nel4 «Temps lie’ par terre ¢ meperubom KopIrycay.

Tema Nel5 «Pas de bourre’ ballotey.

Tema Nel6 «IlomymoBopoTel B 5 mo3unmu Ha mnodynainbiax». Tema Nel7 «IlosnHbii
MOBOPOT B 5 no3unuu Ha nonynaisiax». Tema Nel8 «Iloaroroska k tours 1mo 5 mo3unum».

Tema Nel9 «Manenbkoe adagioy.

Tema Ne20 «Pas balance.

Tema Ne21 «Pas de basque». [Ipeixku (Allegro):

Tema Ne22 «Ilonoxxenue epaulement B IpbIKKax».

Tema Ne23 «Grand changement des pieds».

Tema No24 «Grand echappe’.

Tema Ne25 «Pas assamble Bnepen u Hazam u B 103ax»

Tema Ne26 «Pas jete’ Bnepen 1 B 00paTHOM HalpaBICHUH, U C OKOHUYAHHEM B MAJICHBKYIO
o3y croise’».

3. DeMeHTHI HapOIHO-XapaKTEPHOr 0 TaHLA

Ha Tperpem romy oOyueHus B TpeHa)kHble KOMOMHAIMM JOOABJISIOTCS TaHIIEBAJIbHBIC
AJIEMEHTHl pa3HBIX HAPOAHOCTEH, MOAXOIAIIMX 10 CTWII0O U XapakTepy JIBIKeHHs. B
KOMOMHHPOBAHHbIE YIPAXHEHHUSI BBOAMUTCS OOJIBIIOE KOJMYECTBO MUPYITOB U BpallleHUH B
HaIMOHAJIBHOM XapakTepe. IIpoucxoaur ycnoxHeHne IBUKEHUI pyCCKOr0 HApOAHOIO TaHIa Ha
cepenuHe 3ana ¢ J00aBJI€HHEM IOBOPOTOB U CHUHKOI. Yuyaluecss TPEThero rojaa oOydeHHs
3HAaKOMATCSA € AJIEMEHTAaMU TaTapCKOI0, MOJIIABCKOTO U €BPENCKOro TaHLeB. COBEPIIEHCTBYETCS
TEXHHKA BpalleHUN IOCPEICTBOM KOMOMHHMpOBaHMs BpalleHUH. B pamkax Kakqoil TeMmbl
pa3nena «DJEMEHThl HApOJHO-XapaKTEepHOTO TaHIa» MPEANOoNaraloTcs TeopeThdeckas Hu
MIpaKTHYECKast YaCTH.

TeopeTnueckast 4acTb — 3HAKOMCTBO C OIPEEIICHHBIM JIEMEHTOM TaHIA, CIIEIHAIBbHON
TEPMHUHOJIOTUEN U TEXHUKOW €ro UCIOJTHEHUS.

[IpakTHyeckass 4acTh — pa3ydyMBaHUE [BUKCHHUS, 3asBICHHOIO B TEME 3aHATUA U
0TpabOTKa TEXHUKH €r0 UCTIOTHEHHUS.

VYnpakHeHus y CTaHKa:

[Tocne u3ydeHus HOBBIX BUIOB YIPaKHEHUI B TpeHaXKHble KOMOMHALIMU JA00aBISIIOTCS
TaHIICBAJIbHBIE D3JEMEHThl DPA3HBIX HAPOJHOCTEH, MOIXOASAIIMX MO CTHIO U XapakTepy
TIBVKEHHSL.

Tema Ne 1 «Iloxynpucenanus ¥ mojiHble IpUceIaHus (B COUETAHUU CO BCEBO3MOXKHBIMU
HaKJIOHAMHU, TIeperudaMu KopIryca, ogbeMaMy Ha MOTyTajbIlbl).

Tema Ne 2 «YmpaxHeHHE Ha pa3BUTHE IMOABMKHOCTH CTOnbD» Battements tendus, (c
JIBIDKEHUEM TIATKU OTIOPHOM HOTH, C MIEPEX0/I0M Ha pabOTaIOIIy O HOTY).

Tema Ne 3 «Manenbkue Opocku paboTaromieil HOroil», CKBO3HbIE MajJeHbKHE OPOCKH (C
paboToii MATKU OMOPHON HOTH).

Tema Ne 4 «Kpyr Horoit o nosy/mo Bo3ayxy» Rond de jambe par terre (kpyr HOCKoM 10O
MOJIy C TOJBOPOTOM MSTKM OMOPHON HOTH, KPYr KaOIyKOM IO MOJIy C IMOJBOPOTOM ISATKU
OTIOPHOM HOTH, Kpyr Horoi mo Bo3ayxy). Tema Ne 5 «lloaroroBka k «BepeBouke» (c
MIPOCKAJIb3bIBAHUEM Ha OIIOPHON HOTE, C 3aBOPOTOM K CTaHKY).

Tema Ne 6 «KaGnydnoe ynpaxHeHHe», (BbIHECEHHE pabOTaroIeil HOTH OT IIUKOJIOTKU U
OT TroJieHH paboTaromiei HoTu).



Tema Ne 7 «Pa3zBopoTsl pabotaromieit Horum Ha 90°» (battement fondus). Tema Ne 8
«PackpeiBanue Horm» (battement développé B couetanuu ¢ yaapoM MATKH OTIOPHOM HOTH, B
COUETaHHUH C IIPBDKKOM).

Tema Ne 9 «VYmpaxHenue ¢ HeHamnpsbkeHHOM cromoi» Flic-flac (mMa3zku momymieukoit
CTOIBI OT ce0s 1 K cebe 1o V MOo3ULMH, ¢ TTOACKOKOM Ha OIOPHOM HOTe).

Ne 10 «bonpmue 6pocku pabotarorieit Horoi» (grand battement jeté) ¢ mamennem Ha
paboTaroLIyI0 HOTY».

Ha cepenune 3ana:

X01bl/TIPOXOJIKH:

Tema Ne 11 «IIpoyunBaHre OCHOBHBIX IIaroB M TaHIEBAJIBHBIX JIEMEHTOB YKPAaUHCKOIO
TaHa «BecHsHKay.

Tema Ne 12 «BepeBoukay, (KOMOMHHUpOBaHHAs IepecTylaHUEM, CHUHKOIOH, C
MIPUTOTIAMH, KOBBIPSUIOUKOM H T.JI.).

Tema No 13 «Moramouka Ha 90 °» (KOMOWMHHpPOBAaHHAs MOTAJIOYKa, B IOBOPOTE, C
nepecTynaHueM, KOBBIPSJIOYKOM, BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK U T.1.).

Tema Ne 14 «IloxgOuBkay» (moaps 0JHOM HOTOM, pUTMHUUYECKH KOMOMHUPOBAHHAS).

Tema Ne 15 «DnemMeHTBI TaTAPCKOTO TaHLAY.

Tema Ne 16 «OneMeHTBI MOJIJTABCKOTO TaHIA.

Tema Ne 17 «OnemeHTsl BeHrepckoro Tanna «Yapaamm.

Tema Ne 18 «2neMeHTBI €BPEHCKOTO TaHIIAY.

Bpamenns:

Tema Ne 19 «Pycckuit oGeprac B coueTaHUM C «ITHUCTOJIETOM.

Tema Ne 20 «IloaroroBka k Fouettey.

Tema Ne 21 «O6epTac ¢ Fouettey.

Tema Ne 22 «ITupyatel o (V1) no3utiumy», OAMHAPHBIN B COUYSTAHNUU C IBOWHBIM.

Tema Ne 23 «Bpamenne no VI no3unuu co CMEHOM HOT B TIOBOPOTE».

Tema Ne 24 «bnuH4ynku» (MajaeHbKUE, OOIBIIIHE).

Tema Ne 25 «KomOuHMpOBaHHbBIE BpalleHHs Ha MecTe W Ho AuaroHamm». Tema Ne 26
«OTI0]1 Ha MaTepHale BHIOPAaHHON HAIMOHATBHOCTI.

4. ITaprepHbslii 3K3epcuc

Ha 1tperbemM romy oOyueHHMs yualiuecss TMpPOJOJDKAIOT M3Yy4aTh YIPaXKHEHHS,
YCII0)KHEHHbIE pUTMUYECKUM U KOMOMHAIIMOHHBIM CIIOCOOOM.

A TaxKe 3HAKOMSTCS C KJIACCHYECKHMM 3K3€pCHCOM Ha mnoiy no meroauke b. Kusszesa
n3y4yas Marepuaia MO MPUHLHUILY: «OT IMPOCTOro K cioxkHomy». Tema Nel: «VYcmoxHeHue
YOPaXHEHUH Ha YKPEIUIEHWE M pa3BUTHE CYCTABHO-MBIIIEUHOIO ammnapara pUTMHYECKHM
CIOCOO0MY.

Tema Ne2: «VYcnoxHeHWe YNpaKHEHHH Ha YKpEIJIEHME U pa3BUTUE CYCTaBHO-
MBIILIEYHOT0 anmnapara KOMOMHAMOHHBIM CIIOCOO0M.

Tema Ne3: «YnpakHEeHUS Ha KOOPAMHALMIO IBMKEHUHN PYK, KOpPITyca, HOT U TOJIOBBD)

Tema Ne4: «CunoBble yIpaXHEHUS Ha YKPEIUIEHHE OIOPHO-IBUIaTEIbHOIO arapara:
YCIIO’)KHEHHBIE MJIaHKW.

Tema No5: «Knaccuueckuil 3k3epcuc Ha noitly mo metoauke b. KuszeBa: cokpamienue,
BBITATMBAHME CTOMN (JI€Ka HAa CIIMHE/HA KUBOTE)».

Tema No6: «Kmaccuyeckuii sk3epcuc Ha moiy mo metoguke b. KuszeBa: crubanue u
pasrubanue xoneHei no I mosuiyu, npoyunBanue plie (Jexa Ha CIIMHE/HA )KUBOTE).

Tema Ne7 «Knaccuueckuit sk3epcuc Ha noiy no meroguke b. Kusa3eBa: oTBenenue u
NpUBEJIeHUE HOTH, IpoyuHnBaHue battement tendu (Jiexa Ha criMHEe/Ha KUBOTE)».

Tema Ne8«Kimaccnueckuii ax3epcuc Ha noiy mo meroanke b. Kuszea: pabora Horu mo
KPYTY, 110 TOUYKaM (Jie)ka Ha CIIMHE/Ha KHUBOTE)».

Tema No9 «Kimaccuuecknii sk3epcuc Ha mony mo meroguke b. KusszeBa: crubanme u
pasrubaHue KOJIeHEeW OJHOBPEMEHHO, mpoyuyuBaHue battement foundu (nexxa Ha cruHe/Ha
KHUBOTE)».



Tema Nel0 «Knaccuueckuii sx3epcuc Ha nony no meroauke b. Kusasesa: grand battement
BO BCE HarpaBJieHUs (JIekKa Ha CIIMHE/HA JKUBOTE)».

5.IlocTaHOBOYHAS NEATEIBHOCTD

Teopus. HazBanue ABM)KEHUH UM TaHIEBAJIbHBIX KOMOMHAUMN. XapakTep HCHOJHEHUS
TaHla, ero croxer. IIpaktuka. IlocTaHoBKa TaHIEBaNIbHBIX KOMOMHAIMK HApOJHOTO TaHIIA,
KJIacCCHUeCKOro TaHma. l[IpoyunBaHWe ABWKEHUH, TaHIEBAIBbHBIX KOMOWHAIIMN W3 TAaHIICB
penepryapa ancamb6is taHua «®PoptyHa» .Yuyammecs 3 rojga oOydeHUs HCHOJIHSIOT HOMeEpa
MOBBIIICHHOW  CIOXKHOCTU.  6.PeneTHlMOHHAas J€ATEIbHOCTh Mpeanojiaraer  oTpaboTKy
IIPAaBWJIBHOCTH M TOYHOCTH HCIIOJIHEHMS JIBW)KEHUM, MY3BIKAJIbBHOCTH, MAHEPbl M XapakTepa
UCIIOJTHEHUS; oTpabaTeiBaHHe (PparMeHTOB U3 TOCTaHOBOK.

7. BeICcTyIUuIeHUS, KOHLEPTHI

BeicTyrienuss Ha MepOnpHSITHSIX M KOHKypcax pas3MyHoro ypoBHs. PaGota  Hapg
KOHIIEPTHOM  mporpamMMoil  mpoBoguTcs B TeueHHe ydeOHoro rona, IlogOupaercs
MY3bIKaJIbHBIN MaTepual, KOMIO3UINH, IIBIOTCS KOCTIOMBI

8. toroBoe 3aHATHE.

[TpaxkTrka. AHanu3 negarorom pesyibTara OCBOCHHUS 0011e00pa30BaTeIbHON MPOrPaMMBbI
o0yyJaroImuMHucs 3a MEpBYIO MOJIOBUHY rofia / TPETUH ro 00y4YeHHUs: OlleHKa 3HAaHWH, YMEHUN U
HABbIKOB, TMPUOOPETEHHBIX  ydYallUMHUCA (AMArHOCTHKA, TPOMEXKYTOUHBIH  KOHTPOJIb).
Harpaxnenue yuamuxcs. [logsenenre UToros peaan3anuy NporpamMmabl.

Ilnanupyemblie pe3yabTaThbl 3 roaa o0yuyeHust

ITo oxonvyanuu 3 roga o0yueHus B paMKax nporpammsl «PopTyHa. ba3oBblil ypoBeHb)
ydaliuecs JOCTUTHYT CIETYIOIUX Pe3yIbTaTOB:

B IIpeIMeTHOM 00J1acTH:

— OCBOSAT CHEIHAIBHYIO TEPMUHOJIOTHIO 10 porpamMme 3 roj1a 00y4eHUs U 3aKPerisT

CIELMAIbHYIO TEPMUHOJIOTHIO 32 BCIO 00pa30BaTeIbHYIO IeATENBHOCTD 110 JaHHON MPOrpaMMe;
— Hay4aTcs BBINOJHATD 33JIaHUSI UMIIPOBU3ALIMOHHOTO XapaKTepa, CaMOBBIPaKaThCs
4yepes TaHell;

— HAay4aTcsi 0OCO3HAHHO KOHTPOJIMPOBATH BHITIOJIHEHUE JIBM)KEHUI U BUIECTH OIIHOKA B
UCIIOJTHEHUH JIPYTHX yUaIIUXCS;

— BBIPa0OTAIOT YMEHHE JOHOCUTH MYy3bIKaIbHO-XOpeorpaduueckuii o0pa3 10 3puTels;

— HAy4aTCs UCTIOJNHSTD JBUKECHHUS 11O/ My3bIKaJIbHbIE KOMIIO3HUIIMH C YCI0KHEHHBIM
pa3sHOO0Opa3HbIM PUTMHUUYECKUM PUCYHKOM U OBICTPBIM MY3bIKaJIbHBIM TEMIIOM;

— 3aKpersT OCBOCHHE XOpeorpaduueckoi TpaMoTHI;

— Pa30BBIOT CUILY, BBIHOCIMBOCTh, YCTOMUMBOCTD JIJIs1 UCIIOJTHEHUS CIIOKHBIX 3JIEMEHTOB,
KOOPIMHAIIMOHHBIE HABBIKH;

— TOJTy4aT MpeJCcTaBlIeHne O Mpodeccusx, CBSI3aHHBIX ¢ Xopeorpaduei U My3bIKaIbHBIM
HCKYCCTBOM;

— c(hopMUPYIOT HABBIKK aHCAMOJIEBOTO XOpeorpaduIecKoro UCIIOTHUTEIbCTBA,;

— no3HaKoMsTcs ¢ TBopuecTBoM xopeorpagos (K. Ceprees, M. @okun, Cepreii u
Huxkomnaii Jlerat), 6anepun (A. Baranosa, T. KapcaBuna, B. ®okuna), komnosutopos (Jleo
Henu6, JI. Munkyc, baitep, U. CtpaBunckuii), nucareneii (LLL. ITeppo u np);

— TIO3HAKOMSATCA ¢ IeTCKUMH Oanetamu «OKap-ntunay, «Des Kykom».



B o0J1acTu popMHpoOBaHMS MeTaNlpeIMeTHbIX HABBIKOB:

— Pa30BBIOT KOMMYHUKATUBHbBIE HABBIKH;

— cOpMHPYIOT YMEHHE YYBCTBOBATh MaHEPy M CTUIJIb UCTIOTHIEMOTO HOMEPa,

— BbIpabOTaIOT yMEHHE OPraHUYHO OOIIATHCS U IBUTaThCs B Mape, B IPYIIIe; —
BOCIHUTAIOT YCTOWYMBBIM HHTEPEC K 3aHIATHIM Xopeorpadueil, mpuBUBaTh JTI0OOOBb K TAHILY U
3I0pOBOMY 00pa3y KU3HU;

— YCOBEPILIEHCTBYIOT CIIOCOOHOCTh pab0TaTh B KOJIJIEKTUBE;

— chOpMHUPYIOT YMEHHE MPE3EHTOBATh TBOPUECKUN MTPOIYKT.

— Pa30BBIOT XyI0’)KECTBEHHO-ICTETUUECKUN BKYC, yMEHUE BOCIPUHUMATDH U IOHUMATh
HCTHHHOE UCKYCCTBO;

— Pa30BBIOT APTHUCTUYHOCTB;

— cOpMHPYIOT YMEHHE MOHUMATh XapaKTep TaHIIEBAJIHLHOTO MaTepHaa, Co31aBaTh
clieHHuYecKre o00pa3bl MOCPEICTBOM UCKYCCTBA TaHIIa (BhIpaXkaTh Yepes3 IJIACTHKY 0o01iee
coJiepKaHue My3bIKH, €€ 00pa3HbIe aCCOLMALINN).

— pacHIMpsIT KPYro30p yYalmuxcsi B 0071aCTH My3bIKAIbHOU KYJIBTYPBI
xopeorpaduueckoro uckyccTBa: nuzydar teopuectBo xopeorpadon (K. Ceprees, M. ®oxkuH,
Cepreit u Hukomaii Jlerar), 6anepun (A. Baranosa, T. KapcaBuna, B. ®okunHa), KOMIIO3UTOPOB
(JTeo denu6, JI. Munkyc, 1. Baitep, U. CtpaBunckwuii), macareneii (I11. Tleppo u ap).

— MO3HAKOMUTH C IeTCKUMU OasteTamu «Kap-nituiiay, «Dest Kykom.

B 00J1aCTH JIHYHOCTHOI'Q Pa3sBUTHUSA:

— Pa30BBIOT YMEHHE COOTHOCHTH COOCTBEHHBIC TTOCTYIIKH U COOBITHS C OOIIETPUHATHIMU
ATUYECKUMHU U MOPATbHO-HPABCTBEHHBIMH HOPMAaMH.

— chopMUPYIOT MOTPEOHOCTH BECTH 370POBBIN 00pa3 KU3HH,

— c(hOpMHUPYIOT TOTPEOHOCTH IICHUTh U Pa3BUBAThH KYJIBTYPHOE HACIEANE CBOEH CTPAHBI.

— Pa30BBIOT YBAXKUTEIBHOE OTHOILIIEHHE K HHOMY MHEHUIO, HCTOPHUU U KYJIBTYpE APYTHUX
HapOJIOB.

— Pa3BUBATb OMOUMOHAJIBHYIO OT3bIBUNBOCTD,

— CIIOCOOCTBOBATH MOBBIIICHUIO MOTUBAIMH K CAMOPA3BUTHIO, TBOPUECKOMY
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHHIO M paHHEMY MPO(ECCHOHATEHOMY OIPEACTICHHIO.

II. KOMILVIEKC OPTAHU3ALHUOHHO-ITEJATI'OI'HYECKHUX
YCJIOBUSA PEAJTIM3ALIMU ITPOTPAMMBI
1. Kasengapublii yueOHblii rpaguk

1 rox ¢ 01.09. mo 31.05.

IIpogo/KNTEJBHOCTh Y4e0OHOT0 roJa 2ron | c01.09. mo 31.05.




3ron ¢ 01.09. mo 31.05.

1 rox 36 Henenb (252 nHs)

KoauyecTBO yueOHBIX Hele/Ib U AHElH B 2 rox 36 Henenb (252 nHs)
yueOHOM roxy 3roxg 36 Henenp (252 nHA)
Pexxum padoTsl 1 rog | 3 pa3a B Hefesnio 1O 2 akaJeMHYECKOro yaca
(6 coomeemcmauu ¢ OONOIHUMENLHOU 2 rox 3 pasa B HEJIENIO MO 2 aKaJeMHYeCKOro Jaca
00w eobpazoeamenvHoll NPO2PAMMOlL) 3 ron 3 pasa B HeJleNdIo 1o 2 aKaJeMHUYECKOro yaca

1 ron | Ilpa3smHudHBIC THH, yCTAHOBIICHHBIE
3aKOHOJATENBCTBOM PD 1 cBOOOJHBIE JHH, B
KOTOpPbIE HE MMPOBOASATCS 3aHATHS COTJIAaCHO
WUHIUBUYATHHOTO Tpaduka paboTh

BoixoaHble 1HH 2 rox IIpa3gHuyHbIe THU, YCTAHOBJICHHbIE

3aKOHOJaTeNbCTBOM P® u cBOOOAHEIE THH, B
KOTOpBIC HE TPOBOISITCS 3aHITHS COTIACHO
HHIUBUIYATBEHOTO TpaduKa paboThI

3ron IIpa3gHuyHbIe THU, YCTAHOBJICHHbBIE
3aKOHOaTeNbCTBOM P® 1 cBOOOHBIC THH, B
KOTOpPBIE HE MTPOBOAATCS 3aHATHS COTTIACHO
WHIUBUIYATHEHOTO TpaduKa paboThI

KanukyJsi

1 roxg Jletnne — ¢ 01.06. mo 31.08

2 rox Jletnne — ¢ 01.06. mo 31.08

3roxn Jletaue — ¢ 01.06. mo 31.08

ceride.

2. YciioBus peajau3anu NporpamMmmbi.

Jns  ycnemHoW peanu3alud  JaHHOM TIporpaMMbl  HEOOXOAMMa MaTepHalbHO-
TeXHUYecKas Oa3a:

JIETKO TPOBETPUBAEMBIN M C XOPOIIUM OCBEIICHHE TaHIIEBAJIBHBIN 3a7 OOIIeH
IoMaibl0 MUHUMYM B 60 M2 B 3aie MOMKHBI OBITH CTallMOHAPHBIE 3€pKaia,
XOpOLIO HaJa)KEHHOE OTOIUICHHUE;

MY3BIKAJIbHOE COMPOBOXKICHUE 3aHITHH I€J1eCO00pa3HO OCYIIECTBISATh IO
My3bIKalbHBIN 1eHTp i1 ¢mm - u CD - Hocurenel, gomKHa OBITH
chopmupoBana (hOHOTEKa;

W3 MHBEHTApPS B 3ajie¢ HEOOXOAMMBI HECKOIBKO CTYJIHEB, TAMHACTUYCCKUAN CTAaHOK,
TMOJIKA JUJIS ayAUO0aIaparypsl;

Juist  Oosiee  TMOJIHOIEHHOTO BOCIHPHSATHS J€TbMHU H3y4aeMoro Marepuana
HEOOXOUM MYJIbTHMEIUHHBIN TPOEKTOD;

Juist Oojiee ONEpaTUBHOTO pearupoBaHuUs MEJaroroM Ha BCe HOBUHKM B 00JacTu
COBpEMEHHOU xopeorpaduu U My3bIKH He0OX0oauM VHTEpHET;

HA OJHOW W3 CTEH, JIydllle MPU BXOAE B 3aJ, HEOOXOOUMO pPa3MECTHUTh
UHGOPMAIMOHHBIN CTEH].

Kpome Toro, B 3a51e 10KHBI OBITh IJIaH 3BaKyalluu Ha Cllydail moXapa, MHCTPYKIUS 110
TEXHHKE O€30MacHOCTH, amnTeuyka ¢ HabopoM MaTepHalioB OT YIIUOOB WM APYTUX TPaBM.
AnTeuka M CpeJCTBa 3aIIUTHI JOJDKHBI XPaHUTHCS CTPOTO B 3aKPbIBAIOIIEMCS HIKa(pUUKe WU

CpencrBa o0yuenust

1. Texuuueckue cpeacTBa o0yueHus (3ByKOBBIE):
3BYKOBOCITPOU3BO/ISAIIAS arlapaTypa
MYJIbTHMEIMIHAS CHCTEMA




2.YuebHO-HaATISIIHBIE IOCOOHS
3. Ha6op CJI — AMCKOB ¢ 3aMHUCSIMU METO U
4 .HoTHOE mpunoxxeHue
®opMbI aTTecTAlMU (KOHTPOJIA)

[TporpamMMoii mpeaycMOTpEHO MPOBEACHHE BXOJHOTO KOHTPOIISA, TEKYIIETO0 KOHTPOJS
YCIIEBAEMOCTHU U MPOMEKYTOUHAS aTTECTALMs 00yUYatOIXCS.

BxonHo#l KOHTpONb OCyIIECTBISETCS B Hayane ydeOHOro Mpollecca, HalpaBieH Ha
BbISIBJICHHE 3HAHWW, YMEHUH U HaBBIKOB oOydaromuxcsi. OH MO3BOJISET ONPENeIUTh HATUYHBIN
(McXOmHBIM) YpOBEHb 3HAHMW M YMEHHH, 4YTOOBI HCIIONB30BaTh €ro Kak (yHIaMEHT,
OpUEHTHPOBATHCS Ha JONYCTUMYIO CIIO)KHOCTh ydeOHOro Martepuana. BXonHOMl KOHTpPOIb
HEOOXOIUM [UIsi CPaBHEHHMS HMCXOJHOTO HA4yallbHOTO YpPOBHSA OOYYEHHOCTH C KOHEUHBIM
(TOCTUTHYTBIM), aHAJTU3a AMHAMUKA ¥ 3()(PEKTUBHOCTH AMTAKTHUECKOTO mporecca. [To3Bomser
OLICHUTH YPOBEHb MPUOOPETEHHBIX 3HAHUMN, CTETIEHb C(HOPMHUPOBAHHOCTH YMEHUI 1 HaBBIKOB.

Tekymmii KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH OOYYAIOUIMXCS OCYHIECTBISIETCS —II€arorom
JIOTIOJIHUTEIHHOTO 00pa30BaHMs U MPOBOJIUTCS C IENbI0 YCTAHOBIICHUS YPOBHS TEOPETUUECKUX
3HAHUM W TPaKTUYECKMX  yMEHMHd 1o  Temam  (pa3genaM)  JTOTIOJHUTEIHHOMN
obmeoOpa3oBarenpbHO  oOImiepa3BuBaromieid  mporpamMmbel  [IpoMmexyTodyHas — aTTecTamus
00yYaroImuxcs OLUEHHBAET KAUYeCTBO YCBOCHHUSI OOYYAIOUIMMHUCS COACPIKAHUS IOMOTHUTEIBHOM
o0mieoOpa3oBarenbHONM OOIIEpa3BUBAIOIICH MPOrpaMMbl IO OKOHYAHHWU KaXJAO0ro roja
o0ydeHusl.

[TpomexyTouHas aTTecTanus o0y4aromuxcs o JOTIOTHUTEIHHON
o0mieo0pa3oBaTeIbHON o01Iepa3BUBAIOIICH porpaMme MIPOBOAMTCS earoromMm
JIOTIOJTHUTEIHHOTO 00pa30BaHMs OJMH Pa3 B KOHIE YUeOHOTO rojla U B 00sI3aTEIILHOM TMOPSIIKE
BKJIIOYAET ONpEACIICHHE BBICOKOTO, CPEJHETO WM HU3KOTO YPOBHS OOYyYEHHOCTH (IIpOBEpKa
TEOPETUUECKUX 3HAHUHN, MPAKTUYECKUX YMEHUI U HABBIKOB) U JUUHOCTHOTO PA3BUTHSL.

Pesynbratel ywactus (mobenutenb, mpuszep) 0OydaromIMXCs YUpPEKIEHHs B OYHBIX
MEpPOMPHUIATHIX PETHOHATBHOTO, BCEPOCCHUHCKOTO M MEXIYHApOAHOTO YPOBHS B TEKYIIEM
y4e0HOM T'0Jly, MOTYT OBITh 3aCUHTaHBI, KaK IIPOMEXYTOYHAST aTTECTaIHsI

PesynbpTaThl mpoMexyTOUHOH aTTecTaluu (PUKCHPYIOTCS B MPOTOKOJIE MPOMEKYTOYHON
aTTecTanuy OOyYaromMXCs, KOTOPBIH SBISAETCS OJHUM M3 OTYETHBIX JIOKYMEHTOB Ieaarora
JOTIOJIHUTEIHHOTO 00pa30BaHMUs.

[Tpumensiembie popmbr kKoHTpOI s peanmm3anuu JJOOIT «Dopryna. ba3oBbIit ypoBeHBY:

- IearoruyecKoe HaOJII0ICHHE,

- BBIIIOJIHEHUE MPAKTUYECKUX 3a/laHui Tle1arora,

- YCTHBIM WIHA MHCbMEHHBIA OIIPOC yYAIIUXCS,

- BBITIOJTHEHUE TECTOBBIX 3a/IaHWi (0QIIaiiH 1 OHJIAIH),

- aHAJIM3 y4YacTHs KaXAOro OOYYaromlerocss B MEpONpHUATHSX (KOHIEpTax, (hecTHBasX,
KOHKYpCaXx).

@®opMbl NPEIbABICHUS PE3yIbTATOB OCBOEHHUS MPOrpaMMbl ydamuMucs: OTKpBITbIE U
KOHTPOJIbHBIC 3aHATHs, Yy4deOHble KOHLIEPTHl, KOHLEPTHHIE BBICTYIJICHHS Ha CMOTpax,
KOHKypcax, (GecTHUBAISIX pa3iuyHOro ypoBHS: KOHTponbHBIE 3aHATHS, MO3BOJISIONINE B
COpPEBHOBATENbHOM (hopMe CpaBHUTH M OIEHHUTH ycrexu yuarmmxcs. [IpoBogstcs 2-3 pasza B
nonyroaue. OTkpbIThie 3aHATHs. [IpoBepka TaHIEeBaIbHBIX KOMOMHAIMM (MHIMBUIYAJIbHO U B
Tpynrne): CUCTeMaThdecKu. Y4eOHble KOHLEPThl. KOHIEpTHBIE BBICTYIJIEHHS Ha CMOTpaXx,
KOHKYpcax, pecTUBaIAX pa3IuuHOro ypoBHs. Pe3ynpTaTsl 0CBOGHUS IPOrPaMMBI

- 00J1aCTH JINYHOCTHBIX PE3yJIbTaTOB;

- B 0011acTH cPOPMHUPOBAHHOCTH METANPEAMETHBIX HABBIKOB;

- B 001acTé cpOPMHUPOBAHHOCTH MPEIMETHBIX HABBIKOB.



B kaxnoit u3z obnacreil pasBUTHSI U (POPMHUPOBAHUS PE3YIHTATOB BBIJCICHBI CIEIYIOINE
MOKAa3aTeNHN:

— JIns1 AMarHOCTUKM JIMYHOCTHBIX PE3y/IbTAaTOB BBIJEICHBI TaKUE MOKA3aTEeNN KaK HHTEpEC
K 3aHSATHUSM B JIETCKOM OOBEAMHEHUH, TEPIICHHE U BOJIS, SMOLMOHAIbHAS OT3bIBUUBOCTb.

— Jlns AMarHOCTMKM METalpeMETHBIX Pe3yJIbTaTOB BbIIEIECHbI TaKHE IOKa3aTeNu Kak
yMeHue paboTaTh B KOMaHJE U HaBBIKM aHCAMOJIEBOI'O HCIOJHEHUS, CLIEHHYECKas KyJlbTypa U
ColLlMaJIbHAs aJanTanus.

— Jlns MarHOCTHKM MPEIMETHBIX pPE3yJbTAaTOB BBIACIEHBl TaKue IOKa3aTeNu Kak
BJIaJIEHHE CHElMaIbHON TEPMUHOJOTHENW IO Xopeorpaduu, NpakTHUECKUE YMEHHsS U HaBBIKH,
¢u3nueckue kadyectBa (TMOKOCTb, TAHIEBAJIbHBIN IlIAr, BHIBOPOTHOCTh HOT, TaHIIEBAJIbHOCTb
(BBIPAa3UTENBHOCTD), YyBCTBO PUTMA KaK KOOPJAWHAIIMOHHAsI CHOCOOHOCTb.

— «/lnarHocTuka ypoBHs IMYHOCTHOTO Pa3BUTHUS yUaIIUXCA»;

— «JluarHocTuka ypoBHs ¢()OPMUPOBAHHOCTHU METANIPEIMETHBIX HABBIKOBY;

— «JlnaraocTuka ypoBHs ¢(hOPMUPOBAHHOCTH MTPEIMETHBIX HABBIKOBY.

OIIEHOYHBIE MATEPHAJIBI

OrneHuBaHuE MPOUCXOTUT MEAArOroM Ha MPOTSHXKEHUU BCETo YUeOHOro roja - 3 pasa B rof:
B CeHTs0pe (OLEHMBAHWE WMEIOMIMUXCS JIMYHOCTHBIX, METANpeIMEeTHBIX M TPEAMETHBIX
pe3yabTaToB Ha MOMEHT Hauyana ocBoeHHs [IOOII miau Ha MOMEHT COOTBETCTBYIOLIETO roja
oOydeHus1), B eka0dpe (3a mepBoe MOIYroue) U B Mae (3a BTOpPOE MOJIYroaue y4eOHOTO Toja).
Kaxnomy mokasarento COOTBETCTBYET KPHUTEPHUH OLIEHHBAHMS, 1O CTEHNEHH BBIPAXKEHHOCTH
KOTOPOTO OIPENIESIeTCs pe3yJIbTar.

Kaxxaplii mokasaresns meaaror oleHuBaeT mo S-OamnbHoi mkane: 0 go 5 6amnos. [Ipudem
YPOBEHb BBIPAKEHHOCTH IO KPHUTEPHUIO OMpEIesaeTcs ciemyromuM oodpasom: 0-1 GamoB —
HU3Kasl CTENEHb BBIPAKEHHOCTH; 2-3 — CPEHsS CTENIEHb BBIPAXXEHHOCTH; 4-5 — BBICOKasl CTEIIEHb
BBIP)KEHHOCTH.

VYpoeenb ocBoenuss JIOOIl «®oprtyHa. ba3oBblii ypOBEHb» KaXKIbIM YyYalluMcs
OTpesieisieTCsl CyMMapHbIM OajuloM IO BCEM IOKa3aTensiM: HU3KUM ypoBeHb: oT 0 mo 15;
cpenuuit ypoBeHb: oT 16 no 30; Beicokuit ypoBeHb oT 31 10 45 6amutoB. PazpaboranHas cucrema
JIMarHOCTUKHU TIO3BOJISIET TIpoBecTH aHainu3 ypoBHsS ocBoeHus JOOII «®optyna. ba3oBbrit
YPOBEHBY» KaXKIbIM YUYAITUMCS U YYAITUMHUCS B TIEJIOM (TPYIIION, KOJUIEKTUBOM), @ UMEHHO:

- OTCIEAUTh HAIMYUE TUHAMUKUA YPOBHS OCBOCHMS MPOrPaMMBbl yYalIUMHCS Ha Ka)XIOM
roay oOy4YeHHs W MPOaHAIM3UPOBATh TWHAMHUKY YPOBHS OCBOCHHS MPOTPAMMBI YUalIMMHUCS Ha
MPOTSKEHUH TPeX JIET 00yueHusl, B3AB MOCIETHUE cpe3bl (Mail), MOJyYeHHbIE Ha KaXKIOM TOdY
oOyJeHus;

- ONpPENEUTh CPEIHUN YPOBEHb OCBOCHHSI MPOTPAMMBI TPYTINON YUaIIUXCs B IIETIOM;

- BBISIBUTH 30HBI C BBICOKUM YPOBHEM Pa3BUTHS (II0 MMOKA3aTeIsIM) U MPOBECTU JAETaIbHBIN
aHaJM3 MPOOJIEMHBIX 30H MO KaXJIOMY M3 IOKa3aTeNeil THarHoCTUKY.

METOAUYECKHUE MATEPHUAJIbI

Ha 3anATHAX y4eOHBIX TPyNN HCIOJB3YIOTCS Pa3iHuHble METOABI M MPUEMBbl 00yYeHHs,
BKJItOYass WH(GOPMALMOHHO-KOMMYHUKATUBHbIE. BpiOOp MeTo/m0B 0O0yueHUs omnpeaensiercs
LENbI0 ¥ 3a]]a4aMU JIOTIOJIHUTEIHHON 00111e00pa3oBaTenbHOM 001Iepa3BUBAIOIIEH TPOTPAMMEI C



y4eTOM BO3pPACTHBIX OcOOeHHOCTel ydammxcs. Ha 3aHATHSAX HCIONB3YIOTCS CleIyrolue
METOJIbI OOYUCHUSI:

CrnoBecHblii: Oecenpl, YyKa3aHHMs Ilefarora IO BBIOJHEHUIO JBIDKEHHUH, aHaIu3
UMIIPOBU3ALIMNA, TPOCMOTPEHHBIX CIIEKTAKIIEH, BBICTYIUIEHUN y4YaIuxcsi, 0OOMEH MHEHUSMHU.

Harnsaaselii: mpocMOTp WMIUIIOCTpALMi, BHJEOMATEpHalia, MPE3CHTALMN, NTOKA3 JBUKCHUH,
KOMOMHAIUN [eAaroromM Wiu y4aluMHUcCs.

IIpakTHYecKUil: BBINOJHEHHE TPEHUPOBOUYHBIX YIPAXXHEHUHM UM TBOPYECKUX 3aJaHUM,
CO3/1aHHE€ TaHIEBAIbHBIX KOMOWHAIMM, 3TIOIOB, MOCTAHOBKAa XOpeorpapuueckux HOMEPOB,
BBICTYIUICHHS HA KOHIIEPTAX, KOHKypCax.

Mertoxa npobseMHOTO 00yUYeHUSI:

- 3BpHUCTHYEecKas Oecena (IOCTAHOBKA TBOPYECKHUX 3aJad, TPeOYIOMIUX IS MX pPELICHUS
KpEaTUBHOIO IMOAXO0Ja M IPOSBICHUE KPUTUYECKOIO MBIIUIEHUS CO CTOPOHBI Yy4alluxcs,
HalpuMep, MpU MOCTAaHOBKE HOBOI'O HOMEpa y4YalllMMCs Mpeiaraercs MpuayMarbh pa3iInyHbIe
BapHaHThI (PMHAJIA TAaHIIEBAILHOTO HOMEPA);

- CaMOCTOSITEJIbHBIN MOMCK OTBETa y4YallMMHCS Ha IMOCTaBJICHHYIO MpoOieMy: Ienaror
npeyiaraeT NpuayMarb o0pa3 U MIaCTUYECKH €T0 BBIPAa3UTh, YIPAXKHEHH HA UMITPOBU3AIIHIO.

ApT-nienarornyeckre npuemMsl (MCIoJIb30BaHNE CPENICTB UCKYCCTBA):

- xopeorpadusi (IpocMOTp OaJeTHBIX CHEKTaKiel, BBICTYIJICHMH aHcamOned TaHIa,
CO3/1aHHE TAHIIEB U CIIEKTaKIIEH, UCTIONIHEHNE U CO3/IaHue XOopeorpaduyecKux 3TIOA0B);

- JnuTepatypa (0OCyXAEHHE C Yy4allUMHUCS JIMTEpaTYpHBIX IPOU3BEICHUNA, OCOOEHHO
CIOKETHOM JINHUN );

- My3bIKa (IIPOCIyIIUBAaHHE M OOCYXKJAEHHUE MY3BIKAJbHBIX KOMITO3UIMH, YIpaKHEHHUE Ha
PHUTM, YIIPAKHEHUS HA KMIIPOBU3AIMIO COTIIACHO BHIOPAHHBIM MY3bIKAJIbHBIM KOMITO3ULIMSAM).
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