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Пояснительная записка

Направленность дополнительной
общеобразовательной (общеразвивающей) программы.

Социально - гуманитарная

Вид дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)  
программы.

Модифицированная 

Уровень дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)  
программы.

базовый

Особенности обучения в текущем учебном году по дополнительной 
общеобразовательной (общеразвивающей)  программе: особенности 
реализации.

В  текущем  учебном  году  предполагается  реализовывать  дополнительную
общеобразовательную (общеразвивающую) программу «Перекресток» (базовый
уровень) в полном соответствии с учебно-тематическим планом. 

Изменения, необходимые для обучения в текущем
учебном году и их обоснование.

Не предусмотрены.

Особенности организации дополнительной общеобразовательной 
(общеразвивающей) программы с указанием:
- количества учебных часов по программе;
- количества учебных часов согласно расписанию.
Режим занятий.

Количество учебных часов по программе – 144.
Количества учебных часов согласно расписанию – 144.
Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 академических часа (академический час
равен 45 минут).

Цель рабочей программы на текущий учебный год. Охрана жизни и здоровья детей, защита их прав и законных интересов
путём  предупреждения  детского  дорожно-транспортного  травматизма,
используя  различные  формы  деятельности,  создание  условий  для
формирования  у  школьников  устойчивых  навыков  безопасного
поведения на улицах и дорогах, формирование ответственного подхода к
собственной  безопасности  и  безопасности  окружающих  участников
дорожного движения

Задачи на текущий учебный год для учебной группы. Обучающие:  познакомить  с   историей  создания  отрядов  ЮИД,  ГИБДД;
познакомить  с   правилами  дорожного  движения  для  пешеходов  и
велосипедистов;  познакомить  с   приёмами  оказания  первой  доврачебной
медицинской  помощи  пострадавшим  в  чрезвычайных  дорожных  ситуациях;
познакомить  с   устройством  велосипеда  и  со  способами  технического
обслуживания  и  ремонта;  содействовать  успешному  освоению  умений  и
навыков фигурного вождения велосипеда, вождения велосипеда в Автогородке;
подготовить  обучающихся  к  участию  в  соревнованиях  и  конкурсных
мероприятиях; 
Развивающие:  развивать  организаторские  способности,  творческую  и
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познавательную  активность  обучающихся;  развивать  у  обучающихся  таких
умений, как быстрота реакции, внимательность, наблюдательность, зрительное
и слуховое восприятие,  логическое мышление,  самообладание,  находчивость;
развивать  умения  и  навыки  безопасного  вождения  велосипеда;   развивать
умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение;  развивать
умение получения информации из различных источников и использования её
для достижения цели. 
Воспитательные: прививать уважительное и внимательное отношение к другим
участникам  дорожного  движения;  формировать  навыки  спокойного,
культурного,  уверенного  и  безопасного  поведения  в  дорожно-транспортной
среде;  формировать  активную гражданскую позицию;  формировать  культуру
здорового и безопасного образа жизни.

Ожидаемые результаты и способы их оценки в
текущем учебном году (результаты и способы
измерения результатов для текущего года обучения).
Форма проведения промежуточной и итоговой
аттестации.

По завершении  реализации программы обучающиеся должны:
Знать:  нормативные  документы  об  ответственности  за  нарушение  ПДД;
основные  понятия  и  термины,  общие  положения  «Правил  дорожного
движения»;  правила  перехода  проезжей  части  на  площадях  и  перекрестках;
правила посадки и высадки из общественного транспорта; правила поведения
детей  при  перевозке  в  салоне  легкового  автомобиля;  изученные  дорожные
знаки,  группировать  их  по  видам  (запрещающие,  разрешающие,
предписывающие  и  др.);  способы  оказания  первой  медицинской  помощи;
техническое устройство велосипеда; основные требования написания проектов
по БДД.
Уметь:  проводить  техническое  обслуживание, владеть  техникой  управления
велосипеда  в  «Автогородке»;  применять  полученные  знания  на  практике;
работать  в  команде,  добиваться  поставленной  цели  и  высокого  результата,
нести  ответственность  за  результат,   самостоятельно  решать  проблемы
творческого и поискового характера.

Календарный учебно-тематический план

№
п/п Дата

занятия
Тема

занятия
Ко-во

Содержание занятия Форма
занятия

Форма
контроля Примечание

Т П

Организационный сбор Знакомство  с  обучающимися.  Презентация
объединения теория наблюдение

Организационный сбор Контрольно-пропускной  режим,  антитеррористическая теория наблюдение
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и пожарная безопасность
Вводное занятие 1 1

1 Вводное занятие 1 1 Цели и задачи объединения на учебный год.
Техника безопасности теория опрос

Юный велосипедист 9 9

2 Юный велосипедист 2 История развития автомототранспорта теория опрос

3 Юный велосипедист 2 Проблемы безопасного движения теория опрос

4 Юный велосипедист 1 1 Правила движения для велосипедистов теория наблюдение

5
Юный велосипедист

2
Правила  перевозки  пассажиров  на  мотороллерах,
мотоциклах, велосипедах теория опрос

6 Юный велосипедист 2 «ПДД  для  велосипедистов».  Встреча  с
инспектором ГИБДД. теория опрос

7 Юный велосипедист 2 Выпуск плаката «Юный велосипедист». Разработка
номера практика наблюдение

8 Юный велосипедист 2 Выпуск  плаката  «Юный  велосипедист».
Оформление номера практика наблюдение

9 Юный велосипедист 2 Отработка  практических  навыков  в  фигурном
вождении велосипеда; соблюдение ПДД практика наблюдение

10 Юный велосипедист 2 Контрольное  задание  на  решение  дорожной
ситуации. Тестовое задание практика наблюдение

Правила дорожного движения 23 9

11 Правила  дорожного
движения 2 ПДД. Общие положения теория опрос

12 Правила  дорожного
движения 2 Основные правила поведения учащихся на улице,

дороге. Элементы улиц и дорог теория опрос

13 Правила  дорожного
движения» 2 Перекресток теория опрос

14 Правила  дорожного
движения 2 Моделирование перекрестков практика наблюдение
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15 Правила  дорожного
движения 1 1 Движение пешеходов по улицам и дорогам. 

Правила перехода 
теория

практика
наблюдение

опрос

16
Правила  дорожного
движения 2

Работа  с  инспектором  ГИБДД  на  перекрестке,
вручение  агит.  листовок,  общение  с
автомобилистами 

практика наблюдение

17 Правила  дорожного
движения 2 «Виды  транспортных  средств».  Встреча  с

автомобилистами теория опрос

18
Правила  дорожного
движения» 2

ПДД. Тормозной путь 
теория опрос

19 Правила  дорожного
движения 1 1 ПДД. Разметка проезжей части теория

практика
наблюдение

опрос

20 Правила  дорожного
движения 2 ПДД. Обязанности водителей теория опрос

21 Правила  дорожного
движения 2 ПДД. Обязанности пешеходов и пассажиров теория опрос

22 Правила  дорожного
движения 2 ПДД.  Организация  движения,  технические

средства регулирования движения теория опрос

23 Правила  дорожного
движения 2 ПДД. Светофорное регулирование теория опрос

24 Правила  дорожного
движения 1 1 ПДД.  Закрепление  знаний  сигналов  светофора  и

регулировщика. Встреча с инспектором ГИБДД 
теория

практика
наблюдение

опрос

25 Правила  дорожного
движения 2 ПДД. Проезд специальных транспортных средств.

Железная дорога теория опрос

26 Правила  дорожного
движения 2 Учебно-познавательная «Перекресток» практика наблюдение

Дорожные знаки 17 9

27 Дорожные знаки 2 ПДД.  История  возникновения  и  развития
дорожных знаков теория опрос

28 Дорожные знаки 2 ПДД.  Предназначение  дорожных  знаков  и  их
группы теория опрос

29 Дорожные знаки 2 Закрепление знаний о дорожных знаках практика наблюдение
30 Дорожные знаки 2 Предупреждающие знаки теория опрос
31 Дорожные знаки 2 Дорожные знаки приоритета теория опрос
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32 Дорожные знаки 2 Выполнение тестового задания «дорожные знаки» практика наблюдение
33 Дорожные знаки 2 Запрещающие знаки теория опрос
34 Дорожные знаки 2 Предписывающие знаки теория опрос

35 Дорожные знаки 2 Знаки  особых  предписаний.  Информационные
знаки теория опрос

36 Дорожные знаки 2 Игра «Отгадай дорожный знак» практика наблюдение

37 Дорожные знаки 1 1 Повторение  темы.  Контрольное  задание  по
дорожным знакам

теория
практика

наблюдение
опрос

38 Дорожные знаки 2 Выпуск  плаката  «Ситуация  на  дороге  в  нашем
районе» практика наблюдение

39 Дорожные знаки 2 «Ситуация на дороге в нашем районе». Встреча с
инспектором ГИБДД теория опрос

Оказание  первой  медицинской
помощи при ДТП 7 15

40
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

2
Оказание  первой  медицинской  помощи
пострадавшим при ДТП. Встреча с медработником теория опрос

41
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

1 1
Понятие о ранах. Перевязка ран теория

практика
наблюдение

опрос

42
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

1 1
Виды кровотечений. Оказание первой помощи при
кровотечениях теория

практика
наблюдение

опрос

43
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

1 1
Ушибы и переломы. Накладывание шин и повязок
при переломах теория

практика
наблюдение

опрос

44
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

2
«Жизнь человека». Семинарское занятие

практика наблюдение

45
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

1 1
Первая  помощь  при  ожогах,  обморожениях,
утоплении теория

практика
наблюдение

опрос

46 Оказание  первой 1 1 Первая  медицинская  помощь  при  солнечном  и теория наблюдение
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медицинской  помощи
при ДТП

тепловом ударе, укусах змее или насекомых практика опрос

47
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

2
Выпуск  плаката  «Будь  осторожен!»  Разработка
номера практика наблюдение

48
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

2
Выпуск  плаката  «Будь  осторожен!»  Оформление
номера практика наблюдение

49
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

2
Закрепление  знаний  по  оказанию  ПМП.
Тестирование практика наблюдение

50
Оказание  первой
медицинской  помощи
при ДТП

2
Закрепление знаний по оказанию ПМП. Практика

практика наблюдение

Безопасное колесо 8 20
51 Безопасное колесо 2 «Безопасное колесо». Из истории конкурса теория опрос
52 Безопасное колесо 2 Этапы конкурса «Безопасное колесо» теория опрос
53 Безопасное колесо 2 Агитка. Разработка практика наблюдение
54 Безопасное колесо 2 Агитка. Репетиции практика наблюдение

55 Безопасное колесо 2 Агитка.  Выступление  для  учащихся  начальной
школы практика наблюдение

56 Безопасное колесо 1 1 Теоретический этап «Знание ПДД» теория
практика

наблюдение
опрос

57 Безопасное колесо 2 «ПДД». Встреча с инспектором ГИБДД теория опрос

58 Безопасное колесо 1 1 Теоретический этап «ПМП» теория
практика

наблюдение
опрос

59 Безопасное колесо 2 Игра «Спасатели. Служба 03» практика наблюдение
60 Безопасное колесо 2 Практический этап. «Велосипедная дорожка» практика наблюдение
61 Безопасное колесо 2 Акция «Юный велосипедист» практика наблюдение
62 Безопасное колесо 2 Практический этап. «Регулирование перекрестка» практика наблюдение

63 Безопасное колесо 2 Акция  «Дорогу  детям!».  Встреча  с  инспектором
ГИБДД практика наблюдение

64 Безопасное колесо 2 Проведение конкурса «Безопасное колесо» практика наблюдение
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Подведение  итогов  работы  отряда
ЮИД, Итоговое занятие 1 15

65 Подведение  итогов
работы отряда ЮИД 2 Выпуск  плаката  «Наш  отряд  ЮИД».  Разработка

номера практика наблюдение

66 Подведение  итогов
работы отряда ЮИД 2 Выпуск плаката «Наш отряд ЮИД». Оформление

номера практика наблюдение

67 Подведение  итогов
работы отряда ЮИД 2 Сюжетно-ролевая  игра  «ДТП».  Анализ  сюжетно-

ролевой игры «ДТП» практика наблюдение

68
Подведение  итогов
работы отряда ЮИД 2

Практическое занятие на базе детского мобильного
автогородка. Викторина «Знайте правила движения
как таблицу умножения»

практика наблюдение

69 Подведение  итогов
работы отряда ЮИД 2 Конкурс знатоков дорожного движения. Викторина

по безопасности дорожного движения практика наблюдение

70 Подведение  итогов
работы отряда ЮИД 2 Экскурсия в ГИБДД практика наблюдение

71 Подведение  итогов
работы отряда ЮИД 1 1 Подведение итогов работы отряда ЮИД. 

Подготовка к аттестации
теория

практика
наблюдение

опрос
72 Итоговое зянятие 2 Итоговое тестовое задание. Аттестация практика наблюдение

ИТОГО 66 78 Всего - 144 часа

Примечание:  в  случае  реализации  программы  раньше  завершения  учебного  года  (до  31.05.2025)  педагог  проводит  в  дни  занятий  по  расписанию:
воспитательные мероприятия, экскурсии, игровые программы, повторение пройденного материала с соответствующей записью в журнал.
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