
1  

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ДОМ ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА» 

 

 

 

ПРИНЯТО:                                                                                        УТВЕРЖДАЮ: 

 Педагогическим советом                                                                 Директор МБУ ДО «ДДТ» 

МБУ ДО  «ДДТ»                                                                               __________Г.А. Наумова 

   Протокол № 7 от  31.05.2023 г.                                                Приказ № 35-ОД от 31.05.2023г.                                                    

                                                                                                                

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Председатель  Совета Учреждения 

 

______________ С.Ю. Гаврилова 

Протокол № 2 от 29.05.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся 

муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования 

«Дом детского творчества» 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Алексин 



2  

1.Общие положения 

 
 1.1.  Положение о режиме занятий обучающихся (далее – Положение) 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Дом детского творчества» (далее – Учреждение) разработано в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

Постановлением Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом  Учреждения. 

 1.2.   Настоящее Положение упорядочивает образовательный процесс, 

обеспечивает конституционные права обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 
1.3. Режим обязателен для исполнения всеми участниками 

образовательного процесса. 
 
2. Режим занятий и организация образовательного процесса 

 

       2.1. Режим занятий обучающихся регламентируется учебным планом, 

календарным учебным графиком, расписанием занятий.  

   2.2. Режим занятий учащихся Учреждения действует в течение 

учебного года согласно расписанию занятий. 

  2.3. Расписание занятий объединений составляется для создания 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся 

заместителем директора по УВР по представлению педагогических 

работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), 

возрастных особенностей обучающихся и утверждается приказом 

директора. 

  2.4. Временное изменение режима занятий возможно только на 

основании приказа директора. 

       2.5. Единицей измерения учебного времени и основной формой 

организации      образовательного процесса в Учреждении является 

учебное занятие. 

        2.6. Учебные занятия организовываются как в здании Учреждения, так 

и на базе образовательных учреждений города согласно лицензии и на 

основе договоров о сотрудничестве. 

         2.7.  Учебный год начинается 1 сентября (если  этот день приходится 

на выходной, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним рабочий день), заканчивается 31 мая текущего учебного 

года.  

         2.8. Занятия  проводятся в течение всей недели (кроме официальных 

праздничных дней) с 9.00 до 20.00 часов (для обучающихся 16-18 лет  
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допускается до 21.00). 

         2.9.    Продолжительность занятий в объединениях: 

          - хореографические объединения: 

          - дети до 8 лет - 30 минут; 

          -  для остальных обучающихся – 45 минут; 

          - музыкальные  и вокальные объединения: 

          - индивидуальные занятия – 30-45 минут; 

          - групповые занятия – 45минут; 

          - занятия в объединениях структурного подразделения по работе с 

детьми дошкольного возраста – 25-30 минут; 

          - занятия в объединениях  социально-гуманитарной направленности 

с детьми дошкольного возраста – 25-30 минут; 

          - для всех остальных объединений – 45 минут. 

         2.10. Продолжительность занятий обучающихся в учебные дни - не 

более 3-х  академических часов в день, в выходные и каникулярные дни - 

не более 4 академических часов в день. После 30-45 минут занятий 

организуется перерыв  длительностью  не  менее 10 мин. 

          2.11. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при        

организации образовательного процесса во время учебных занятий 

предусмотрены физкультурные паузы. 

          2.12. В каникулярное время образовательный процесс может 

проводиться в форме: экспедиций, походов, пленэров, сборов, 

оздоровительных площадок, лагерей различной направленности. 

         2.13.  С 01 июня Учреждение  переходит на летний режим работы. В 

период летних каникул при наличии финансовых средств и создании 

необходимых условий Учреждение может открывать с согласия 

учредителя в установленном порядке лагерь с дневным пребыванием. 

        2.14. Образовательный процесс в Учреждении осуществляется в 

объединениях по интересам, сформированных в группы обучающихся 

одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные 

группы). 

         2.15. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, 

подгруппам или индивидуально. 

         2.16. В работе объединений могут участвовать совместно с 

обучающимися их родители (законные представители) без включения в 

основной состав. 

        2.17. Учреждение организует и проводит массовые мероприятия, создает 

необходимые условия для совместного труда и отдыха обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Проведение воспитательных 

мероприятий реализуется в соответствии с планом воспитательных 

мероприятий объединения, утвержденным директором. Ответственность за 

жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет 

педагогический работник, который назначен приказом директора. 
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3. Заключительные положения 

 

             3.1.  Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения. 

             3.2.  Изменения или дополнения в настоящее Положение вносятся путем 

издания приказа директора Учреждения о внесении изменений или дополнений. 
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