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КТО И ГДЕ МОЖЕТ ЕЗДИТЬ НА
ВЕЛОСИПЕДЕ И САМОКАТЕ

Правила зависят от
возраста. С возрастом
появляется больше

свободы, но и больше
ответственности!

▪ По пешеходным зонам могут
ездить только самокаты
массой меньше 35 кг

▪ Дети до 7 лет могут ездить только по
тротуарам, пешеходным и велопе-
шеходным дорожкам на стороне
движения пешеходов, а также в пре-
делах пешеходных зон. Маленькие
самокатчики могут ездить только в
сопровождении взрослых!

▪ Дети от 7 до 14 лет на само-
катах могут ездить уже без
взрослых, а к разрешен-
ным зонам добавляются
еще велосипедные дорож-
ки

▪ Дети старше 14 лет и взрослые могут
ездить по велосипедной, велопеше-
ходной дорожкам, проезжей части
велосипедной зоны или полосе вело-
сипедистов, а также по правому краю
проезжей части, по обочине, по тротуа-
ру или пешеходной дорожке, если нет
других вариантов

ПРАВИЛА ЕЗДЫ НА
ВЕЛОСИПЕДЕ И

САМОКАТЕ

Подготовила:
педагог-организатор,

Лукьянченко Е.Л.
2025г.

Отряд «СВЕТОФОР»
объединения «ЮИДД»

ДОМА ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА
города АЛЕКСИНА

представляет!

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
ДЛЯ ВЛАДЕЛЬЦЕВ САМОКАТА

СКОРОСТНОЙ РЕЖИМ
Максимальная разрешенная скорость - 25 км/ч

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПЕШЕХОДАМИ
Самокатчики всегда должны уступать дорогу
пешеходам. При приближении к людям нужно
снизить скорость до пешеходной или спешить-
ся. Звонок - это вежливая просьба и предупре-
ждение о том, что вы подъезжаете близко к
пешеходу, а не тебование уступить дорогу!

ПРИОРИТЕТЫ ДВИЖЕНИЯ
Работает принцип «От слабого к сильному»
- в велозонах самокаты имеют преимуще-

ство перед автотранспортом;
- при пересечении проезжей части приоритет

у автомобилей;
- на тротуарах и в пешеходных зонах главный

- пешеход

ВИДИМОСТЬ И ОСВЕЩЕНИЕ
Для собственной безопасности нужно исполь-
зовать световозвращающие элементы на
одежде и самокате. В темное время суток и при
плохой видимости необходимо включать
переднюю фару и задний фонарь

СИГНАЛЫ РУКАМИ
Как и велосипедисты, самокатчики обязаны
подавать сигналы рукой перед поворотами и
остановкой. Это особенно важно при движении
в потоке транспорта!
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САМОКАТ в ПДД
относится к
средствам
индивидуальной
мобильности (СИМ)

Самокаты и скейтборды без
мотора не относятся к СИМ,
так же как и ролики. Те, кто
их использует считаются
пешеходами!

К СИМ также
относятся
электроскейтборды,
гироскутеры,
сигвеи, моноколеса
и т.д

считается водителем, а если он
идет пешком и ведет

транспортное средство за руль, то
становится пешеходом!

ВЕЛОСИПЕДИСТЫ И
САМОКАТЧИКИ, КАК И ЛЮБЫЕ

УЧАСТНИКИ ДОРОЖНОГО
ДВИЖЕНИЯ, ДОЛЖНЫ

СОБЛЮДАТЬ ТРЕБОВАНИЯ
ДОРОЖНЫХ ЗНАКОВ,

СВЕТОФОРА, РЕГУЛИРОВЩИКА,
ДОРОЖНОЙ РАЗМЕТКИ!
ИГНОРИРОВАТЬ ПДД И

НАРУШАТЬ ПРАВИЛА НЕЛЬЗЯ!

ЗАПРЕТЫ ДЛЯ ВОДИТЕЛЕЙ
САМОКАТОВ И ВЕЛОСИПЕДИСТОВ

СОВПАДАЮТ
▪ Запрещается ехать, не держась за руль

хотя бы одной рукой;
▪ нельзя перевозить пассажиров, если кон-

струкция транспорта этого не предусма-
тривает;

▪ недопустимо перевозить детей до 7 лет,
если на транспортном средстве нет
специального оборудованного детского
сиденья;

▪ нельзя поворачивать налево и разворачи-
ваться, если есть трамваи или больше
одной полосы - в таких случаях нужно спе-
шиваться и переходить дорогу пешком;

▪ проезжать по «зебре» не спешиваясь;
▪ буксировать другие велосипеды и само-

каты без специальной конструкции;
▪ ездить в состоянии алкогольного опьяне-

ния или передавать управление нетрезво-
му человеку

По ПДД велосипед - это транспорт с
двумя или более колесами, который
движется за счет того, что человек
крутит педали или рукоятки. Он также
может иметь электромотор с
максимальной мощностью до 0,25 кВТ.
Если мощность будет больше - это уже
мопед

К ВЕЛОСИПЕДАМ можно отнести:
обычный велосипед, электровелосипед
с мощностью до 0,25 кВТ, трехколесный
велосипед и тандем

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
ДЛЯ ВЕЛОСИПЕДИСТОВ

ДВИЖЕНИЕ ПО ДОРОГЕ
Двигаться нужно по правому краю проез-
жей части в один ряд. Движение в два ряда
разрешено только, если ширина велосипе-
да не превышает 75 см.
При групповом движении колонна не
должна превышать 10 велосипедистов.
Между группами обязательно нужно
соблюдать дистанцию минимум 80 метров

СИГНАЛЫ РУКАМИ
Велосипедисты должны подавать сигналы
рукой перед любым маневром:
- поворот налево - вытянутая левая рука

или согнутая под прямым углом правая;
- поворот направо - вытянутая правая

рука или согнутая под прямым углом
левая;

- остановка - любая рука, поднятая вверх

ПЕРЕВОЗКА ГРУЗОВ И СВЕТОВЫЕ
ПРИБОРЫ
Грузы не должны выступать более чем на
50 см с каждой стороны велосипеда и
мешать управлению. На велосипеде нужно
обязательно установить белый фонарь спе-
реди, красный сзади и световозвращатели
по бокам. В темное время суток и при
плохой видимости передняя фара должна
быть включена

Если человек едет самокате и
велосипеде, то по ПДД он


